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Roma (Il primo giorno che entrai in Quinta A, il 12 ottobre scorso, i miei compagni di classe
pensavano (1)@ la loro nuova professoressa. Cosi al mio ingresso, si alzarono tutti in piedi...).
Assunta Vanigioli, 45 anni, lo racconta adesso con gli occhi che le ridono, ma che ansia quel giorno!

La sua storia arriva da, Cassino, ex istituto Magistrale (Varrone), liceo di Scienze umane con
indirizzo economico — sociale: ecco, se cercate un esempio concreto di {buona scuola), allora dovete
bussare qui e chiedere di lei, la studentessa Vanigioli Assunta, che a 13 anni — per volere del padre
Giovanni — finita la terza media alla (Ettore Fieramosca) di Rocca d’Evandro, paesino al confine tra
le province di Frosinone e Caserta, si vide costretta ad abbandonare gli studi. {Papa era un uomo
buonissimo — dice oggi Assunta — il piu importante della mia vita. Era invalido di guerra e il suo
pensiero piu assiduo era quello di proteggermi dal male e dai brutti incontri. Cosi, per fare un
esempio, mi aspettava ogni giorno davanti all’'uscita dentro la sua 500 rossa. Finite le medie, pero,
per proseguire gli studi sarei dovuta andare a Cassino e lui — a causa dell'invalidita — non avrebbe

potuto pitl vigilare (A) di me. Mi @chiese, quindi, il sacrificio di lasciare la scuola. Io non mi ribellai,

perché 'amavo. Anche se il mio sogno dall'inizio era quello di diventare una maestra...).

Assunta Vanigioli sin (B) piccola amava leggere D’Annunzio e Ungaretti e poi, crescendo, s¢
messa (C) scrivere saggi, romanzi (i trovate sul sito ilmiolibro.it). 11 padre Giovanni invece la
(3)iscrisse a corsi vari di dattilografia, taglio e cucito, finché a 17 anni ecco I'incontro magico con un
ragazzo del vicino paese di Vallemaio, Fernando, che di 1i a poco ( 4)diventeré suo marito e padre dei
suoi tre figli — Riccardo, Marco e Luca — tutti oggi prossimi alla laurea o al diploma, naturalmente,
perché la mamma li ha fatti studiare.

Quel sogno infranto, perd, a poco a poco comincid a ricomporsi e la fine della storia & il
coronamento del sogno. Perché lei, la mattina del 12 ottobre si & presentata puntuale al liceo

(Varrone), quinta classe sezione A, 4 maschi e 16 femmine che al suono della campanella
scambiandola (D) una prof si sono alzati in piedi, ma poi hanno capito e 1" hanno (5)Ma_ benissimo
e adesso lei oggi fa un po’ loro {da mamma, anche se non mi permetto mai di andare oltre), confessa.

La preside Filomena de Vincenzo e il vicepreside Roberto Folcarelli probabilfnente all’inizio
temevano creasse {un po’ di scompiglio”, una studentessa 45enne (E) mezzo a dei ragazzi ancora
brufolosi, ma & andata bene. Anzi, benissimo. E 1 rapporti sono ottimi anche con le prof appena
assunte con 'ultimo decreto, ex precarie come Annalisa Molle, la docente di Lettere che ha solo 30
annl e con la studentessa Vanigioli qualche volta si confida pure, come una figlia. (Dopo il diploma,
m’iscrivero all'universita — annuncia felice Assunta — E un giorno magari faro il concorso e
finalmente potro insegnare. Fare la maestra come volevo. Papa Giovanni e mamma Antonia, lassu,
saranno contentil.

(28 dicembre 2015, Corriere della Sera)
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Negli ultimi dieci anni le esportazioni dell'industria agroalimentare sono cresciute a velocita
doppia rispetto al totale dell’export italiano, raggiungendo nel 2014 la soglia dei 34 miliardi di euro.

Nel periodo compreso tra il 2004 e il 2014, 'industria alimentare ha visto aumentare il valore del
suo export dell’83,8%, praticamente il doppio rispetto al totale dell’export italiano, che nello stesso
periodo ¢ aumentato del 46,1%.

Il peso delle esportazioni sul fatturato dellindustria alimentare italiana é passato negli ultimi
dieci anni dal 14% al 20,5%, e se nel 2004 esportavano all’estero 2 industrie su 10, oggi un'industria
su due delle 54 mila produce anche per i mercati esteri.

Ma se la fotografia degli ultimi dieci anni certifica una tendenza positiva e una méggiore capacita
di penetrazione dell'industria agroalimentare italiana nei principali mercati esteri, il nostro paese
risulta ancora indietro rispetto ai principali competitors europei. Se, infatti, in Germania il peso
dell’export agroalimentare ha raggiunto un terzo del totale(33%), I'Ttalia & ferma al 20%, preceduta
anche da Francia(26%) e Spagna(22%).

(http://[parma.repubblica.it/cronaca/2014/04/08/news/)
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Uno su cinque veniva da noi, dei turisti internazionali, nel 1950: adesso uno su ventitré.
Andiamo gitu nonostante%ii boom mondiale. E non serve a nulla, se si usano male, avere il record di
siti Unesco. Dal 1950 ad oggi i turisti stranieri che vengono in Italia si sono moltiplicati per 10
volte: da 4,8 a 47,8 milioni. Ma I'immenso popolo di turisti del mondo, grazie all'impetuoso
arricchimento soprattutto della Cina, della Corea e altri Paesi asiatici si € moltiplicato per quasi
43 volte. Il che significa che noi siamo riusciti a fare nostra soltanto una fetta molto piccola della
torta.

(http:/www.corriere.it/14_marzo_29/turismo)
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La bicicletta sta tornando di gran moda anche in Ttalia, Paese da sempre poco attento ai bisogni
dei ciclisti. Dal 2001 a oggi, complici la crisi economica e una pitl profonda coscienza ambientale,
l'utilizzo delle due ruote per gli spostamenti quotidiani nei giorni feriali & pitt che triplicato:
secondo una recente indagine, gli utilizzatori abituali (almeno per tre o quattro volte alla
settimana) sono passati dal 2,9 per cento nel 2001 al 9 per cento di oggi. Per il ciclista urbano, la
bici e il mezzo ideale per riappropriarsi della strada, su cui auto e scooter la fanno da padroni.

(http://espresso.repubblica.it/visioni/societa/2011/05/27/mews/)
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E questa la conclusione di un lungo studio dell’'Universita del Michigan che mette sotto accusa
snack, condimenti e tutti quei menu “che ci rendono schiavi”, perché & spesso difficile farne a
‘'meno quando ce li troviamo davanti o se ci vengono offerti. Una ricerca precedente aveva gia
messo in relazione alimentazione e dipendenza. In un e/sperimento sui topi da laboratorio gli
esperti erano riusciti a dimostrare che il cibo spazzatura é recepito dall’organismo come una vera
e propria droga. La differenza tra il cibo e la droga é data dal fatto che mangiando si arriva ad
avere la sensazione di sazietd, cosa che manca quando si assumono droghe.

(http://www.repubblica.it/salute/alimentazione/2015/02/26/news/)
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