
【7】＜良問＞（江戸時代の天守が往時のまま現存する弘前城。弘前市） 

【広域観光周遊ルート「日本の奥の院・東北探訪ルート」関連】 

さくらまつり 

ねぷたまつり 

●参考⇒「ねぷた」の語源：「たなばた」（仙台）→「なばた」→「ねぶた」（青森）→「ねぷた」（弘前） 

●対策⇒東北四大夏まつり 

・仙台七夕まつり（宮城県仙台市） 

・青森ねぶた祭（青森県青森市） 

・秋田竿燈まつり（秋田県秋田市） 

・山形花笠まつり（山形県山形市） 

 

【8】＜難問★★＞（秋田県に所在する温泉） 

①大鰐温泉（おおわにおんせん）  ②玉川温泉   

③鶯宿温泉（おうしゅくおんせん） ④不老ふ死温泉 

 

【9】＜良問＞(山形市の大鍋でつくる郷土料理) 

①芋煮  ②粕汁  ③しょっつる鍋  ④ひっつみ 

●参考⇒日本の郷土料理一覧 

 

【10】＜良問＞（芭蕉が、奥の細道で「閑さや岩にしみ入蝉の聲」と詠んだ寺） 

①平泉  ②中尊寺  ③湯殿山  ④立石寺（りっしゃくじ）   

●参考⇒「あらたふと 青葉若葉の 日の光」（日光） 

「夏草や 兵つはものどもが 夢のあと」（平泉） 

「閑さや 岩にしみ入る 蝉の聲」（立石寺） 

「五月雨を あつめて早し 最上川」（最上川） 

「荒海や 佐渡によこたふ 天の河」（佐渡） 

●参考⇒日本三大急流（最上川、富士川、球磨川） 

●参考⇒出羽三山（羽黒山、湯殿山、月山） 

出羽三山の覚え方：（歯が黒い相撲取りの）羽黒山が、お風呂に入りながら、月を見た。 

 

【11】＜難問★★＞（新潟県村上市にある滝） 

①岩室温泉  ②温海温泉（あつみおんせん）  ③瀬波温泉  ④月岡温泉 

 

【12】＜難問★★＞（群馬県にある「東洋のナイアガラ」と呼ばれる滝） 

①常布の滝（じょうふのたき）   ②棚下不動滝（たなしたふどうたき） 

③吹割の滝（ふきわれのたき）  ④袋田の滝（ふくろだのたき） 

 

【13】＜良問＞（本州最大の高層湿原） 

①尾瀬  ②北軽井沢  ③万座  ④水上高原 

 

 
尾瀬ヶ原と燧ヶ岳（ひうちがたけ） 
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温泉 
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近年、ローカルな温泉が多数出題されているが、まずは、有名どころをきちんと押さえておくことが重要。 

 

(1)熱海温泉(静岡県) 

  東京から新幹線で 45 分。全国屈指の知名度と湯量を誇る、日本を代表する温泉地のひとつ。ビーチ・山・ 

グルメ・花火・芸者など、多彩なレジャーを楽しむことができます。 

(2)別府温泉(大分県) 

源泉数、湧出量ともに日本一を誇り、人が入浴できる温泉地としては世界最大。別府・鉄輪・観海寺・明礬・

亀川・柴石・堀田・浜脇の 8 つの温泉地からなる「別府八湯」はそれぞれ泉質が異なり、湯めぐりが楽しめま

す。 

(3)那須温泉(栃木県) 

開湯 1380 年の歴史と 7 種類の温泉を湯めぐりできる栃木県内第一位の湧出量を誇る温泉です。近年では

新那須温泉を加えた那須八湯としています。それぞれの温泉で効能・泉質が異なるため、湯めぐりが楽しめ

ます。 

(4)白浜温泉(和歌山県) 

白浜温泉の天然温泉は弱アルカリ性で水素イオンを含み、体の芯から暖まります。とろみもありお肌もつる

つるに。「有馬」「道後」とともに『日本三古泉』の一つ。 

(5)伊東温泉(静岡県) 

低刺激で肌に優しい単純泉と保温効果に優れた弱食塩泉が中心。旅館からリゾートホテルに民宿・ペンシ

ョンと温泉を満喫できる宿泊施設も多種多彩。相模湾の鮮魚やみかんなど山海の幸が豊富な一大温泉リゾ

ートです。 

(6)草津温泉(群馬県) 

標高 1200ｍに広がる豊富な湯量と泉質のよさを誇る温泉地。湯畑を中心に温泉街の雰囲気を今に残し、

旅館・ホテル・土産店・飲食店が立ち並ぶ街並みを浴衣でそぞろ歩きしたり、共同浴場の湯めぐりも楽しみ

の 1 つです。「有馬」「下呂」とともに『日本三名泉』の一つ。 

(7)鬼怒川温泉(栃木県) 

東京の奥座敷と呼ばれる鬼怒川温泉は、新宿から電車で 2 時間・車で 2 時間半。日光国立公園の雄大な

自然と日光へ 40分程とアクセスのよさでも支持されています。泉質はアルカリ性単純泉・単純泉で火傷に対

する効能があるとされています。 

(8)道後温泉(愛媛県)(2016) 

日本書紀や小説「坊ちゃん」にも登場する日本最古の温泉。改築 120 周年イベント「道後オンセナート」開

催中！「有馬」「白浜」とともに『日本三古泉』の一つ。 

(9)秋保温泉(宮城県)(2016) 

開湯 1500 年の古い歴史を誇る仙台の奥座敷。伊達政宗に愛された湯として有名。仙台から 30 分とアクセ

スもよく年中観光客で賑わっています。 

(10)強羅温泉(神奈川県) 

『日本で唯一の登山電車』である箱根登山鉄道の開通により開かれた高原リゾートの先がけ。強羅公園・箱

根美術館を中核に早雲山の中腹に広がり、外輪山の山なみが美しい。交通が便利！泉質多彩な温泉が大

人気！ 
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ジオパーク 
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ジオパークは、2015年に出題されたのみであるが、無視できない。 

＜出題のされ方＞を理解した上で準備をすることが重要である。 

●ジオパークとは

ジオパークとは、「地球・大地（ジオ：Geo）」と「公園（パーク：Park）」とを組み合わせた言葉で、「大地の公

園」を意味し、地球（ジオ）を学び、丸ごと楽しむことができる場所をいいます。

大地（ジオ）の上に広がる、動植物や生態系（エコ）の中で、私たち人（ヒト）は生活し、文化や産業などを築

き、歴史を育んでいます。ジオパークでは、これらの「ジオ」「エコ」「ヒト」の 3 つの要素のつながりを楽しく知

ることができます。

例えば、山や川をよく見て、その成り立ちと仕組みに気づくと、今まで何とも思わなかった景色が変わって見

えてきます。またその景色が、何千万年、何億年という途方もない年月をかけてつくられてきたことを知れば、

私たち人の暮らしは地球活動なしには存在しえないことも分かります。

ジオパークでは、まずそのジオパークの見どころとなる場所を「ジオサイト」に指定して、多くの人が将来にわ

たって地域の魅力を知り、利用できるよう保護を行います。

その上で、これらのジオサイトを教育やジオツアーなどの観光活動などに活かし、地域を元気にする活動や、

そこに住む人たちに地域の素晴らしさを知ってもらう活動を行います。

2018 年 7 月現在、日本ジオパーク 43 地域、その内、9 地域がユネスコ世界ジオパークです。

●世界ジオパーク

(1)洞爺湖有珠山

(2)アポイ岳

(3)糸魚川（2015）

(4)隠岐

(5)山陰海岸

(6)室戸（2015）

(7)島原半島

(8)阿蘇

(9)伊豆半島

●日本ジオパーク

(10)白滝

(11)三笠（2015）

(12)とかち鹿追

(13)下北

(14)八峰白神

(15)男鹿半島・大潟

(16)三陸

(17)鳥海山・飛島

(18)ゆざわ

(19)栗駒山麓

(20)佐渡

(21)磐梯山

(22)苗場山麓

(23)立山黒部

(24)浅間山北麓

(25)白山手取川

(26)下仁田

(27)恐竜渓谷ふくい勝山

(28)筑波山地域

(29)秩父

(30)南アルプス

(31)銚子

(32)箱根

(33)伊豆大島

(34)Mine 秋吉台

(35)おおいた姫島

(36)南紀熊野

(37)四国西予

(38)おおいた豊後大野

(39)天草

(40)霧島（2015）

(41)桜島・錦江湾

(42)三島村・鬼界カルデラ

(43)島根半島・宍道湖中海ジオパー

ク

●参考⇒詳しくは、は、こちらを見ておくこと

以上 
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