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Vlvi por quase trés anos no Japdo, de 2012 ao inicio de 2015, juntando algumas visitas entrecortadas. Por um
lado, esses quase trés anos, obviamente, ndo sdo suficientes para uma compreensdo satisfatéria da Cultura '
Japonesa, pelas suas profusdes, suas conexdes complexas com outras culturas, suas dobras e multiplicidades. E

1) sempre me escapa, pela razdo de ndo ter sido criado nesta cultura, nfio ter nascido e crescidono Japdo, ( A )
pudesse ter sido criado em outra cultura japonesa fora do territério japonés. (7 ) ,com o senso de humildade
decorrente das dificuldades ao longo do caminho, os anos vividos no Japo me abriram os olhos para uma
compreensdo um pouco mais ampla sobre uma dada operacdo de pai'entesod e uma série de operagbes
socioantropolégicas na prética. Neste tempo, tive contato com inimeras pessoas relacionadas a artes marciais
japonesas, desde japoneses e pessoas nascidas em outros contextos e culturas, além de conviver e ter uma
possibilidade de saber sobre diversas solugbes — tanto nativas quanto outras — a respeito do que significa estar no
Jap#o e se relacionar nos meios dos caminhos marciais. Desses encontros e conversas, oompreendl (2) em forma
fragmentéria, pouco a pouco, como as pétalas das flores de Sakura caindo levemente ao sabqr do vento no inicio da
primavera japonesa, que este trabalho haveria de ser mais longo do que 0 tempo de pesquisa. Muitas pessoas
vivenciaram, muitos pesquisadores passaram e passam suas vidas estudando sobre o que estudei no JapAo, a saber,
sobre a nogio de Ki e suas relagdes com a propna condicfo de “ser” humano; portanto como fazer uma ciéncia de
algo tao fugidioe ( B. ) tdo presente em tudo e todos, sendo uma forma de dobra multipla entre natureza e
cultura? '

Trabalhei — tanto no Brasil quanto no Japao — coletando dados dentro dos ginasios de treinamento de Kendo
e, naturalmente, treinando. Isso precisa ser compreendido para se entender sob quais condigdes o presente estudo
foi realizado. Treinar Kendo era e é o modo pertinente de se falar sobre ele, e a respeito das relacGes que se
estabelecem no seu meio. E isso é importante menos pela quest&o da teoria do Kendo do que dos modos de se fazer
relagdes, e relacionalidades. E, no mais, isso importa porque o Kendo se trata de um caso particular de se atuahzar
uma japonesidade, ( - ), um modo de se demonstrar um “tornar-se” que ocorre sobretudo no J apdo —mas nio
apenasla.

(7 ) viver no Japao, descobri que existe uma miriade de modos de subjetiva(;éo bastante ( C )
entre si e que se ligam com uma constelacdo de culturas e praticas variadas. Ser japonés neste sentido coloca um
problema e um limite. Qual éomodo ( = ) qual uma pessoa se torna japonesa? E em segundo lugar, qual
seria o ideal a partir do qual teriamos uma matriz de comparacio? Afinal, existem processos de subjetivagio
diferentes, que rotulados por termos amplos como sociedade, nacionalidade ou cultura que colocam mais problemas
do que os resolvem. Simplificando as coisas, tudo depende do lugar no qual essa mesma pessoa est e faz. E dentro
dos caminhos marciais, existem modos especificos de subjetivacio que sequer passam pelo Jap&o pés — ou supra —
moderno dos eletrénicos de Akihabara ou dos custos exorbitantes das grandes marcas multinacionais de Ginza ou
ainda da vida consumista, ligada a um “way of life” américa‘japoxﬁiado. Para algumas pessoas, 0 “ser” japonés é ser
trabalhador de uma grande companhia, ir a “nomikais” depois do expediente e ver a familia por uma ou duas
horas ao dia. Por outro lado, ser japonés, para outras é justamente querer viver em paz, estar em contato com
essas praticas indigenas, antigas, por meio das quais se opera um devir, ou um “tornar-se”. Ter o passado como
futuro. Naturalmente isso nfio quer dizer negar o presente; as pessoas continuam a ter smartphones, laptops e
outras muitas coisasdomundo ( D ) .

Varias das pessbas com as quais tive contato durante a pesquisa no Jap#o se inserem neste segundo grupo,
incluindo néo japoneses. E, apenas para efeito comparativo, outras pessoas— ( 74~ ) lei Ihes confere o estatuto
de japoneses — se ligam a outras culturas, outros modos de subjetivacio que pouco teriam a ver com o Japéo.

(RBEAANOSERL LTOBAERAUNDTAZET S, HE - BREET D)
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(3) Temos de reconhecer esse ponto, uma vez que simplesmente dizer que o Japéo é isso ou aquilo, e que todos so
japoneses é ndo reconhecer as especificidades locais. Assim como seria impossivel — no caso do Brasil e de outros
tantos paises — descartar as realidades regionais e locais muito diversas  ( E ) , onde podemos notar toda uma
constelagsio de modos de ser e meios de se tornar, assim o seria para o caso do Japao, e de modos de subjetivagio
diferentes presentes (4) no arquipélago.

< H#h ; Ponto Urbe, 16, 2015, —5RcZ >

1-1 ZEHA~EICA AR L ETREOEZBOR I,

fREE~—27v— b0 [ 1 |~ [ 5 |ENEN~—IT DL, (%3 X5=15/8)
A @ quando @ por @ exceto @ embora ® aquando [ 1 |
B @ caso @ se (@ ao mesmo tempo @ oferecido ® fora
C @ banais @ europeus @ brasileiros @ objetiva ® distintos
D @ tradicional @ capitalista @ artesanal = @ agricola ® natural [ 4 |
" E @ foradopais @ mltiplas @ imaginirias @ entre si ® ocidentais

1-2 ZEHET ~FIZABBAOEHELEL LTRLBEVRLOZREUNZ IV,
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@ 7 Nao obstante - ou seja 7 Ao T pelo 7 cuja
@ 7 Portanto - - no entanto 7 Quando T por 7 cujo
® 7 No entanto A portanto 7 Embora T porque 7 cujas
@ 7 Portanto 4 ou seja 7 Portanto T pela 7 cujos
® 7 Naoobstante - no entanto 7 Ao T na 2 cuja
® 7 No entanto A i)ortanto 7 Caso . pelo 2 cujo
@ 7 Nao obstante - por isso 7 Embora £ por 7 cujas
7 Portanto 4 no entanto 7 Se T porque . Z cujos
©® 7 No entanto 4 ou seja 7 Quando T na Z cuja
7 Por isso A - portanto 7 Caso T pela 2 cujo

1-3  FHELL3OEE & L TR bEER b D EBUE S,
fpgiz~—sy—to 7 [[ 8 Jev—rtaIl, (3 X2=6)

I @ BACTAERTE->TORNSL . O AETEZNEATE LS
® AACEEINETE7emD @ BATEENE 2D

® BACEEN RV | ~
3 O KELETEITRR2EMD @ FHELBITHEEBDRL BN

® AADEBEHSTETER 2N @ HEHEZHHRT S 2 LICRE05

® AADOTILZMRICHET B2 v

14 TRE2L4DERL L TRLETIRHDEBRBOR IV,
fEgize—2sv—bro [ 9 ][ 10 Jiee—2322 L, (3 X2=6)

2 (D suficientemente @ finalmente @ globalmente @ agressivamente & parcialmente

4 (@ isolamento @ insula ® Japdo - @ ilha ® mundo

(BREXADSERE LTOBAERUANADITAERT S, BH - BREET S
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O EFIABOEES CHEEIT o B E LT o722 L3,

@ BAANTHDZZ LT, £HEOBICRARIITE, P LORBETRELBI T L2EKRT D,
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EEHIIMREETRHELZTo TV B, TR ARTHELIT> TR,

BARL T I VNLCHAREICHTEEZTRRE L BB,

SREEIC BB MBS A EFINEEL b B, . ,

FAEDOBBE TEENMNE-T2EZDALITEST, BARATHDZ L1E, FRZELTOE

FE> Z LR BHT D,

@ EFIN3FEMBEATRI LERBRAH D2, HOBHIC AR Z L3R,

AREIZT. & DEWTH Y . IEMEFZIIC D, o AB 2B T2 LT R0,

© 4Tl b ROEAIT OV TORFZRIZT - TORU, ' ‘

® BEALLEEIE, BAATHSZ L EEKRT S,

©6 60

BRI 2. ROFL FHLEOTEDOERL LR LENLLDED~DDH M LRUZE W,
fesit~—2rv—1ro [ 13 |~ | 16 lice—2452L, (£&55 X 4=205)

2-1 A ONU divulgou o resultado de um estudo mundial sobre desperdicio de alimeﬁtos. Os
resultados sdo perturbadores. Nao é por falta de comida que tanta gente passa fome no mundo,
pois segundo o estudo, a produgdo de alimentos seria suficiente para abastecer toda a
humanidade. No mesmo planeta em que a fome atinge mais de 780 milhdes de pessoas, 1 bilhdo
de refeicdes sdo desperdi¢adas a cada dia. J ' _

< Hi#t : G1 - Jornal Nacional, 2024 £ 3 A 27 B, —#Bk%E >
\ | | [13 ]
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@ EEFSRMEEZECETIHANLCRAEBEREERE L, TORBRITERZRLSEDI LD
Fol, ZORECINE. BRREEIZEANEEZE IO+ THY ., HAFTEZIDOADR
B2 TV D DIEEBREDOETIEARW, 718.8,000 5 AL EXFIERICE LA TS E U#iEk LT,
HH10 EAENERICSh TV, '

@ EEINELEZCETIUMRAMRRAEBEREZER L, ZOREBICLINI, A2B0ITTD
BEHIGRER L DOREL . FOHNT, HRFTEI DARIL TS, 7K 8,000 HALLED
FUERICE LA TWSRE CHIER E T, A 10 BRI ERRICEINTW5,

@ EEINAELEECETAIHALAEEREZER L, TORRILEXZELIEDIHD
Fol, ZORBICINIZ, REBEERZEANEEZESOIZ S THY, AP TELIDOAR
AL TV D DITRBRROFENTIZR, LEAL EBHUERICE LA T SE CHiER ET,
£ H 7,800 [EEDPEEKIZSNTVD,
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2-2 O Instituto Nacional de Meteorologia emitiu o alerta laranja de chuvas intensas para o Distrito
Federal. Tempo inst4vel, abafado e chuvas: esta é a previsdo do clima para o fim de semana. 8]
Instituto avisa também sobre a possibilidade de risco de corte de energia elétrica, queda de
galhos de arvores, alagamentos e de descargas elétricas. A explicag¢do para o mau tempo é dev1do
ao clima quente e abafado dos dltimos dias no Centro-Oeste.

< Hi#f : G1 — Jornal Nacional, 2024 4£ 3 A 23 H, — k% >
‘ 14 ]

O EREFIE, EREEKICSBERICKNICET 2ERERDTIAREERS D LRE L,
K[ETITER, FE, AOEOET, #okK, BMEOFREMHICOVWTHES LTS, BREIX
TEEICEIT S Z ZBEOREERRBEICER TS & LTW5,

@ ESTRSTIE. EAREKICKROA LY VERERS L, FLELRL, KLES, M.
INPBERORKTFHRTH D, REFITEL, BE, AOKEOET., BEF OV THESE
H /RS H D, BREIL, FETHICBI A2 Z ZHAOE LEBVWREIZER TS L LTW5,

@ ESIREUTIE. EREERICAROL L VL RS Lk, FREARR, BE, M. Sha
BRORKIIFHRTH D, [KEEFTFITERL, BE. ROEOET, Bk, BEOAEMEIZONTY
BEL TS, BRER, FEEICEONTINA,LRARE LB VREL S &8 24 mhekn
HBHELTWD, -

@ ETREFIR, EREREKICAROA L VBRERES L, FRERRS, KLES, M.
INBBERORKFRTH D, [ETIXE/, BE, ROKOETF., Pk, MEDO MK
DVTHEEL TS, BREX, FEHICBITZZIHBOELEVWRECERTS L LT
W3,

C

2-3 Quando chegar a primavera, os japoneses esperardo ansiosamente pelos tons de rosa que
inundardo o pais por um curto periodo de tempo. Uma vez ao ano, e por nio mais que duas
semanas, a “sakura” desabrocha e colore o Japéo, em um espeticulo que fascina locais e turistas.

< M8 : Viagem e Turismo, 2024 42 A 16 H, —¥kZ >
| [15 ]
O FH#FHN DL, AANZEHMTIH2BLEEBVRTEL 7 0BAEVELELIZT B,
BIZ—E, b 2 BB LR, 1‘ BREFZY BREE LRI, HTTOAX %’ﬁj‘c’é’%
T4 5,

@ FERL-TLHE, BRARZEICEVHHBN D B 7 OBEVELFELICT D, £k,
FI—E. Zhb 2 %F‘ﬂlf/{l’\?@ﬂﬁ"ﬁ RBBEEEY BAZEAREIL, HTOA X CBNEY
T %, ' ‘

@ FErXHns L, BARANIZE ’iﬁ@?ﬁ]ﬁﬁ’bé%ﬁ@ﬁb\ ZLEDICT S, ¥, FIT—E,
ZTIh 2EBUADOH, HLREFY BAZEINRIT, HTOALSLBXELRT T2,

@ FERL-oTLD L, BANZEHHM TEH2RLEEE S FROBEVELHELICT S, FIT
—E, 2EMIZEOHM, HOLREFY BRZE IR, HTXOAXSCBEAEELHT 75,
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2-4 Hoje o sistema de satde no Japido estd entre os mais avangados no mundo em varios aspectos,
como observados na elevada expectativa de vida e na taxa de mortalidade de recém-nascidos e
de criancas. Por outro lado, o sistema estd enfrentando varios desafios, incluindo o pequeno

~mtmero de profissionais da medicina (médicos, enfermeiros, etc.) por leito e a longa espera em
média por atendimento.
< Hi#h : Embaixada do Jap&o no Brasil, —&RekZE >
[16 ]
O 4 HOEBADOERRELZ, HFERSNROEECRIIROND X HI1C, ZLORATHRTY BZIC
AN, ¥, ROV OERKEELEYK (Effi, B#AizE) obRrEPe, FHEMOES
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@ 40 RRDERBIER, FEHHHERMNRORTRIRLNS LT, < DRT
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D&, PRETOFH[FLHMORS 2L, Z<ORECHE LTV D,

® 4RO AROERHEL, THEMOHAERCHFEROETROET, £ OATHRTS
%@%&%ﬁ IAB, FARZ, FERHZ Y OEFREEEHR (B, FEML L) 0PI,
DHE COTHHLHBORE SR Y, S< OREIZERL TV 5,
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31 BV KBRS B D REITHER T 7 L B T e, (o B/ S AREIC S, E
KOBOTIZEBNIHHZ ENLHDIZLDHTVWS, ‘
< Hi#h : BBC News Brasil, 2024 44 A 11 B, —¥#fch % >

[ 17 ]

@D Durante muito tempo, pensou-se que a Terra era o Unico planeta do nosso Sistema Solar
com outros planetas, mas estd comecando a parecer que existem também alguns outros
planetas relativamente menores com um oceano abaixo de camadas de gelo espesso.

@ Durante muito tempo, pensou-se que 0 oceano era o Unico planeta do nosso Sistema Solar
com uma Terra, mas estd comecando a parecer que existem também oceanos liquidos abaixo
‘de camadas de gelo espesso em alguns outros planetas relativamente menores.

@ Durante muito tempo, nunca se pensou que a Terra era o Unico Sistema Solar no nosso
planeta, com um oceano, mas est4 comecando a parecer que existem também camadas de
gelo espesso nos oceanos liquidos abaixo de alguns outros planetas relativamente menores.

@ Durante muito tempo, pensou-se que a Terra era o tinico planeta do nosso Sistema Solar
com um oceano, mas esta comegando a parecer que existem também oceanos liquidos abaixo
de camadas de gelo espesso em alguns outros planetas relativamente menores.

(ZBRERAAOBERL LTOBAERUNDITAZET 5, Bl - BREET D)
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3-2 HiEZREE 300 1 THED DL, HIZRF-1 KT A N—DRHETIZAEV, BARDEERA 2009 4
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< {8 : NippoBrasil, —EBkZs >

@ Andar a 300 km por hora no solo deixou de ser um privilégio dos pilotos de F-1. Convidados
estrangeiros puderam experimentar esta sensacdo no novo shinkansen da série N700
apresentado dia 16 de novembro de 2009 por uma empresa japonesa de ferrovias numa
viagem de demonstragio de 68 km entre Maibara, na prov1nc1a de Shlga, e Kyoto

@ Andar a 300 km por hora no solo deixou de ser um privilégio de 68 estrangeiros que nao
puderam experimentar esta sensacio, como pilotos de F-1, no novo shinkansen da série
N700 apresentado dia 16 de novembro de 2009 por uma empresa japonesa de ferrovias numa
viagem de demonstragio entre Maibara, na provincia Kyoto a Shiga.

® Andar a 300 km por hora no solo deixou de ser um privilégio dos convidados estrangeiros
porque os pilotos'de F-1 puderam experimentar esta sensacio no novo shinkansen da série
N700 apresentado dia 16 de novembro de 2009 por uma empresa japonesa de ferrovias numa
viagem de demonstragio de 68 km entre Maibara, na provincia de Shiga e Kyoto.

@ Convidados estrangeiros andaram a 300 km por hora no solo e isso deixou de ser um
privilégio dos pilotos de F-1 que n#o puderam experimentar esta sensacdio no novo
shinkansen da série N700 que serd apresentado dia 16 de novembro de 2009 por uma
empresa japonesa de ferrovias numa Vlagem de demonstragéo de 68 km entre Maibara, na
provincia de Shiga e Kyoto.

3-3 21 R DER T R T AL, EREEDOETLIZHIS LRTHIER B2V, 50D X 5 ks R
B, %ﬂnmf74wxmkf®ioﬁﬁt&@%rwmﬁ ZLTMED b, AD@IﬁE#@
FRIZEBENEFDLETH S,

< 18 : Embaixada do Japdo no Brasil, —#iZs >

@ No século XXI, o sistema de saide devera lidar com as estruturas das doencas que nfo
mudam e incluem a ocorréncia crescente das desordens psiquidtricas comé a depressio, o
surgimento de novas doencas infecciosas como a COVID-19 e, sobretudo, o grande niimero
de casos geriatricos em decorréncia da elevacdo da idade média da populacéo.

@ No século XXI, o sistema de satide devera lidar com as mudangas na estrutura das doencas
que incluem a elevacdo da idade média da populacéo, ocorréncia crescente das desordens
psiquidtricas como a depressio, o surgimento de novas doencas infecciosas como a COVID-
19 e, sobretudo, o grande niimero de casos geriatricos.

@ No século XXI, o sistema de satide devera lidar com as mudancas na estrutura das doencas.
Mudangas que incluem a ocorréncia crescente das desordens psiquidtricas como a depresséo,
o surgimento de novas doencas infecciosas como a COVID-19 e, sobretudo, o grande niimero
de casos geriatricos em decorréncia da elevac¢io da idade média da populacéo.

@ No século XXI, o sistema de satide devera lidar com o grande nimero de casos geriatricos
que incluem as mudancas na estrutura das doencas e a ocorréncia crescente das desordens
psiquiatricas como a'depressdo, o surgimento de novas doencas infecciosas como a COVID-
19 e, sobretudo, com a elevagio da idade média da populacdo.

(RBEAADSERE L TOBAERUNDITAEET S, SR - BXERTD.)
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3-4 MERARRBIIALZOZEFEF T T, BREFWEEEZOLDICHEREYEXH LB DNTND,
SR OREIR E AP F O M L AEREIE, Zh o ORBEZERT 2 DICEM LD,
"~ < H#t : BC News Brasil, 2024 43 A 30 B, —&tZ& >

| 20 |

@D Acredita-se que a produtividade econdmica prejudique néo s6 o bem-estar das pessoas, mas
a propria falta de sono. E o conhecimento e pesquisas de especialistas na medicina do sono
de todo o mundo podem ajudar a reduzir esses problemas.

® Acredita-se que a falta de sono prejudique nio s6 o bem-estar das pessoas, mas a propria
produtividade econémica. E o conhecimento e pesquisas de especialistas na medicina do
sono de todo o mundo podem ajudar a reduzir esses problemas.

® Acredita-se que o conhecimento e as pesquisas de especialistas na medicina do sono de todo
o mundo prejudiquem nfo sé6 o sono e o bem-estar das pessoas. Mas a produtividade
econdmica pode ajudar a reduzir esses problemas.

@ Acredita-se que o mundo econémico pode ajudar a reduzir os problemas que prejudicam a
falta de sono e o bem estar das pessoas. E o conhecimento e pesquisas de especialistas na
medicina do sono de todo o mundo podem ajudar a reduzir esses problemas.

WERE 4 KORER L N A LECHEIT 558, AR LUSCECH TR b EER b O S,
FNEIE e — B, v—2 3 — D[ 2 |~ 2 |ice—2F52 ¢,

(%5 A X4=20 &)

4-1 NEE :

@ Ilha da provincia de Tokushima, ligada a Honshu por uma ponte.

® E considerada o ber¢o do macarrio Somen, que continua a ser uma especialidade da ilha.

® A producio local de saqué floresceu desde o periodo Edo (1603-1868) e ainda existem 14 mais
de 10 empresas de fabrico da mesma bebida. i ;

@ O clima ameno e chuvoso é propicio ao cultivo de azeitonas, que sdo amplamente cultivadas.

® A industria local de fabrico de molho de soja floresceu desde o periodo Edo (1603-1868) e
ainda existem 14 mais de 10 empresas de fabrico do mesmo molho.

42 EfiE o 22 |
O Uma das primeiras Zonas de Preservacio de Edificios Tradicionais Importantes seleccionadas
no pais.
@ E uma cidade cartdo postal na Koshu-Kaido, uma das cinco rotas antigas.

® O percurso pedestre entre Tsumago e Magomejuku, na prefeitura de Nagano, é popular
entre os turistas estrangeiros e, nos Ultimos anos, tem sido chamado de Estrada dos
Samurais. "

@ E olocal de nascimento de Shimazaki Toson, que escreveu o romance “Antes do Amanhecer”,
que comeca com: “A Estrada de Kiso esta toda nas montanhas”.

® E conhecida como a cidade dos artesdos de laca de Kiso.

(BREFAOSERL LTOBARRAAOTAERT 5, MY - BREET5.)
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4-3 KPR - B HHE (EXPO 2025)
® O tema é "Progresso e Harmonia da Humanidade".
@ O tema é "Projetar uma sociedade futura onde a vida brilha intensamente”.

® A parte vermelha do Myakmyak, a personagem oficial da Expo Osaka-Kansai, representa
0s vasos sanguineos e a parte azul representa o mar.

@ Ea personagegn oficial da Expo de Osaka-Kansai, chamada Myakulaku, cuja parte vermelha
representa as células dos seres vivos e a parte azul representa a dgua corrente.

® A Expo Osaka-Kansai realizar-se-4 de 13 de janeiro a 13 de junho de 2025.

44 FA¥ELREL ‘
@ K a paisagem que se avista quando o sol nascente ou poente coincide com o centro do cume
do Monte Fuji. Sé pode ser vista quando o local e as condigdes climatéricas séo favoraveis.
@ O Lago Shinji é um local popular a partir do qual se fotografa o Diamante Fuji.

@ E o Fuji no inverno quando os picos cobertos de neve aparecem com uma cor vermelha pélida
a luz do sol. '

@ Eo Fuji que aparece de cabega para baixo na superficie do lago, como se estivesse refletido
num espelho. -

® E um fenémeno que ocorre quando a lua cheia paira sobre o cume do Monte Fuji.

(BREAANOSERL LTOBARALUAOTAEETS, B8 . BRESTE,)
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