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En France, un changement sociétal ( 7 ) en fanfare avec l'organisation d'un mouvement militant &
vocation disruptive. Il dicte des revendications, mobilise des personnalités porte-drapeaux et monte des
coups mediatiques. Les adversaires du changement répliquent. On polémique, on manifeste. Les médias
prennent parti et font monter la tension. Dans une telle situation, un simple hashtag est I'étincelle qui peut
mettre le feu & toute la plaine. Des méchants emblématiques sont traqués sur Internet et cloués au pilori
mediatique. Les procédures judiciaires se multiplient. Les hommes et les femmes politiques Iégiférent sous
la pression. Sitét une bataille (1 ), la guerre rebondit, car le monde n'a pas encore changé de base. Le
champ des luttes estdonc voué as’étendre ( % ) — de la contraception a I'écriture inclusive, du combat
des femmes & celui des LGBTIQ, et des écologistes aux végans.

Au Japon, la correction des dysfonctionnements de la société passe par un processus de maturation plus
lent, dans lequel les militants ne cherchent pas la disruption ni la révolution, ( 2 ) I'évolution. Les
mouvements de contestation manquent de structures solides et ne trouvent qu'un écho limité et rarement
durable, méme quand ils parviennent( A ) organiser des manifestations massives. Les porte-drapeaux
ne ( - )pas, carici la célébrité médiatique, littéraire ou artistique ne confére aucune Iégitimité pour
jouer les leaders d'opinion, et ceux qui s'y essayent risquent un sévére retour de baton.

Le systeme médiatique est structurellement modéré et suit I'opinion plutét que de prétendre la bousculer.
La voie judiciaire estun parcours (3 ) long et coliteux. Cette démarche elle-méme, considérée comme
« non japonaise », est socialement stigmatisante. Les plaignants sont plus souvent vilipendés qu’héroisés,
au point de demander souvent a conserver I'anonymat tout ( 4 ) de la procédure.

Toute demande de changement sociétal doit donc s'installer progressivement dans le paysage social et
meédiatique. Des associations, des groupes militants ou ( V> ) professionnels,ii p%ssent peu a peu
dans l'actualité. Elle avance ici et la grace aux communautés locales, qui jOUISSght\ d'une trés large
autonomie sur certains sujets. Au moment ou ces lignes ont été écrites, une dizaine d'entre elles,( B )
- les trés grandes villes d'Osaka et de Fukuoka, et quelques arrondissements de Tokyo, reconnaissaient les
déclarations de partenariat déposées par des personnes du méme sexe. Significativement, elles ne l'ont pas
fait au nom d'un droit de principe a la différence, mais pour des raisons ostensiblement humanitaires et
pragmatiques, afin de permettre au membre d'un couple d'obtenir un droit de visite si I'autre est hospitalise,
parexemple. ( 5 ) suivront peu a peu, sans que pdur autant le monde change de base d'un seul coup.

(6 ) que vienne le moment décisif ol les médias se saisissent plus ou moins unanimement d'une
revendication et poussent les autorités a en faire autant, il faut un fait divers particuliérement dramatique,
des critiques émanant de I'étranger assez audibles pouf que le Japon craigne d'y perdre la face, ou une
nécessité économique comme l'est aujourd'hui le manque de main-d’ceuvre. L'idéal est ( 5 ) la
combinaison des trois. Le processus de changement peut alors (& ). Il est généralement graduel, et
avant d'en venir aux sanctions judiciaires, il privilégie les préconisations, I'éducation, les remontrances
officielles, puis le name and shame' en avant-dernier recours.
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A ce stade, le gouvernement incite souvent les quarante-sept préfectures de I'Archipel & édicter des
ordonnances dont il leur fournit le modéle ( % ). Cette stratégie a été utilisée aussi bien contre le
pelotage dans les transports en commun ( C ) contre le crime organisé. Elle permet d'afficher un

" consensus national tout en évitant qu'une polémique se cristallise autour du vote d'une loi, et ( 7 )
rendre ensuite les procédures judiciaires plus rapides et moins visibles. Les choses avancent de maniére
peu spectaculaire, mais au final, les comportements et les mentalités auront réellement évolué ( & ),
avec moins de tensions qu’en France.

La dénonciation publique via Internet peut changer ( 8 ). Elle comporte toutefois un risque de cyber-
représailles massives, voire de menaces physiques. Au final, son efficacité dépend beaucoup du fait que
les grands médias traditionnels jugent que c'est de leur intérét d'y faire écho parce qu'ils ont senti que la
demande prenait dans l'opinion, ou s’y refusent.

<Hi8 : Jean-Marie Bouissou, Les legons du Japon, 2019 (—&Rek%) >

"name and shame 448 L DI (b HEASCHE - BER EBXTOENDRIEEZToTEARTH I L)

1-1 2B 1~8ICANABEME LT, BbEURbDEZRERRE N,
fEEr~v—2s—r o[ 1 | ~[ 8 |ke—2rF52L,

(% 3 A X8=24 &)

1 (D gagne @ gagnant '@ gagnée @ a gagné @ est gagnée
2 Oni @ jamais ® or @ et ® mais
3 Ddelépine @ ducombattant @ du soldat @ du guerrier ‘® de I'armée
4 Denfaisant  @ensuivant @ en se passant @ au long ® aumilieu | 4 |
5 (@ D'autres @ lis @ Elles @ Plusieurs ® Ceux
6 O De peur @ A moins @ Pour @ Quoi ® Bien [ 6 |
7 ®que @ pour @en @a *®de
8 @ le donne V2 la donne @ le donnée @ la donnée ® les données

1-2  ZZHT. 4. YICANDEAOMLEDLE L LT, HLEINRLDERBVZ &,

fREE~—sv—tD [ 9 | WKv—2rT5ZL, (4 &)
DO 7 sedébute — A sebousculent — % s'acquitter
® 7 sedébute — A sedisputent — U s'acquitter
@ 7 sedébute — A sebousculent — " 7 s'engager
@ 7 sedébute  — A sedisputent - 7 s'engager
® 7 s'amorce — A se bousculent — v s'acquitter
® 7 s'amorce — A sedisputent - U s'acquittef
@ 7 s'amorce — A sebousculent — s'engager
7 s'amorce — A se disputent — U s'engager
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® A) d — B) dans — C) comme ® A) d — B) dont — C) comme
'@ A) d — B) dans — C) que V@ A) d — B) dont — C) que
® A) a — B) dans — C) comme ® A) a — B) dont — C) comme
@ A) a — B) dans — C) que ® A) a — B) dont — C) que
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® AARDHEZEZ HEREL LTEROEENNDDDIX. WAL OHHOFTH B,
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2-1 « Mon réve, c’était de devenir écrivain. J'ai toujours aimé écrire, j'en ai toujours eu besoin. » Ce
réve, Kumiko Kotera 'a réalisé en janvier, en publiant L’'Univers violent, un livre dans lequel elle
raconte qu’elle est finalement devenue. ..astrophysicienne. A 42 ans, elle a été nommée a Ié direction
de l'Institut d’astrophysique de Paris (IAP). Elle est la premiére femme a occuper ce poste depuis la
création de I'établissement, en 1937. « J'ai accepté ces nouvelles fonctions, car j'estime qu'il est
nécessaire d’ceuvrer pour la collectivité. » De méme qu'il sera vital pour elle de continuer a écrire
comme elle respire. ‘

<H{#L : Lejournal.cnrs.fr, Louise Mussat, « Kumiko Kotera, la reine des grandes antennes »,
10 mars 2025 (—ERe%) >
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2-2 - Les Japonais cultivent souvent leurs propres intéréts dans le privé, ces intéréts sont trés variés et
il y a moins d’effets de mode, ou alors les modes sont trés changeantes ; il a toujours été difficile aux
entreprises étrangéres de s'implanter au Japon, pas seulement du fait de I'existence d'un certain
protectionnisme, mais aussi parce gu’elles rencontraient des difficultés & s’adapter & un marché en
perpétuel changement. Les godts des Japonais dans le domaine artistique, culturel, vestimentaire,
alimentaire, sont finalement trés peu formatés.

<Hi#t : Robert Calvet, 50 dates historigues du Japon, 2025>
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2-3 En Extréme-Orient, on ne plante pas un jardin, on le construit. Il constitue un monde clos,
microcosme protégé et isolé, ou se concentrent les énergies positives de 'univers, bénéfiques pour
les usagers. Il s'agit généralement de « creuser un étang et modeler des montagnes » pour réaliser

en trois dimensions I'équivalent des paysages de montagnes et d’eau (sansui) représentés dans la

peinture. C’est aussi pourquoi les pierres aux formes curieuses et les « montagnes empilées » ont

suscité la plus grande attention.
<HH 8 : Antoine Gournay, « L'art des jardins en Chine et au Japon », 2021 (—#%%E) >
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2-4 Le 24 janvier 2025, la mode entre au musée du Louvre avec « LOUVRE COUTURE. Objets d’art,
objets de mode ». L'exposition propose un dialogue saisissant et inédit entre les chefs-d’ceuvre du
département des Objets d'art du musée et des piéces marquantes de l'histoire de la mode
contemporaine, entre les années 1960 et 2025. Autant de préts remarquables accordés pour la
premiéere fois par quarante-cing maisons et créateurs parmi les plus emblématiques de I'histoire de
la mode. Si_nous savons depuis Paul Cézanne que «le Louvre est le livre dans lequel nous
apprenons a lire », cette inépuisable source d’inspiration n’a pas échappé a un monde de la création
contemporaine parmi les plus vivants, celui de la mode et de la haute couture.

<Hi# : Louvre.fr, Olivier Gabat, « LOUVRE COUTURE. Objets d’art, objets de mode »,
janvier 2025 (—#%&%E) >
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D Le thé le plus courant au foyer japonais est le thé vert que nous procurons le plaisir équilibré de
I'apreté et de l'acidité. Surtout, le thé nouveau composé des premiéres feuilles de I'année,
récoltées au mois d’avril et de mai en gros, est trés délicieux.

@ D’habitude, les Japonais consomment généralement du thé en poudre chez eux, et ils s’amusent
a la balance délicate de 'amertume et du moelleux. Le godt du nouveau thé, entre autre, cueilli
a peu prés d’avril a mai, est trés bon.

- @ A la maniére générale, le thé que nous prenons souvent en famille est le thé vert en feuilles, qui
nous permet de jouir de la bonne balance du goit apre et du godt sucré. Nous aimons en
particulier le got exquis du thé nouveau composé de feuilles fraichement cueillies environ en
avril ou en mai. '

* @ En général, on boit souvent & la maison du thé en feuilles, savourant I'équilibre délicat de I'apreté
et de la douceur. Le thé de premiére cueillette, fabriqué a partir des feuilles récoltées entre avril
et mai grosso modo, est particulierement apprécié pour son excellent go(t.

32 Ao EFEORARIIREZDENG, EOLFFTRBIERN LW TT !
B: SFEOBRIETHIIFFEL Y LEWVWE S T, HABIZIEI2EABREWV T, BRI O

RERESTT L,
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D Cette année, I'épanouissement devrait étre plus tét que les années derniéres. Les bourgeons ont
écloré il y a quelques jours et les cerisiers sont en pleine floraison le week-end.

. @ Cette année, la floraison sera précoce par rapport aux années précédentes. Les bourgeons
fleurissent dans quelques jours et les cerisiers seront en pleine floraison le week-end.

@ Cette année, la floraison serait plutét mare que les années habituelles. Les bourgeons vont
s’épanouir aprés quelques jours et les cerisiers vont étre en pleine floraison en fin de semaine.

@ Cette année, I'épanouissement serait plus t6t que les années courantes. Les bourgeons
s'épanouissent quelques jours plus tard et les cerisiers seront en pleine floraison a la fin de la
semaine.

(BBEAADSERL LTOBAEAUNDTAERT 5. AN - BXERTS.)
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@ Vous pouvez manger les ingrédients tels quels sans ajouter rien a ces brochettes, ou vous pouvez
ajouter du sel aux herbes, comme vous voulez.

® Veuillez apprécier ces brochettes sans épices, ou bien ajouter du sel gros a votre gré.

@ Vous allez savourer ces brochettes, soit sans condiment pour profiter les ingrédients, soit en
ajoutant un peu de sel marin.

- @ Dégustez ces brochettes telles quelles sans rien ajouter, ou avec du sel aux algues si vous
préférez.

34 AFUTHEE -7 E, BVERHARICERT S EIFEVWERATLRER,
B:E#ERKICESTIC, BEY THBEETHIEE o, 25 LD, Bz bidbo L BL
BRTNVIZETEZETLIIE, THbED, HLROIFEFEIZE LW Z L TT,
| 20 |

D On aurait d{ faire un détour sur la route locale au lieu de prendre I'autoroute. On aurait alors pu
arriver a I'n6tel plus t6t. Mais bon, I'essentiel c’est qu’'on soit arrivés sains et saufs.

@ On aurait pu prendre un détour via la route locale sans choisir 'autoroute. On aurait ainsi arrivés
a I'h6tel bien avant. Mais bon, I'essentiel c’est qu’on sera bien arrivée.

@ On aurait d0 détourner sur la route locale en évitant I'autoroute. Ce faisant, on serait a I'hétel plus
tot. Mais bon, I'essentiel c’est qu’on fut arrivés sain et sauf.

@ On aurait pu dévier en prenant la route locale a la place de I'autoroute. Si ¢’était le cas, on serait
retournés a I'hotel bien ‘avant. Mais bon, I'essentiel c’est qu’on est bien arrivée. ’

Wi 4. ROMFEEZT 7 AFETHRATLIHE. AEB I USHECBW TR BEEIZR S DIX Eiv,
ENENRE R — OB, ~—2sv— b0 [ 2 | ~[ 2 |ice—s¥52L,
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41 iR [21
@ Pour ce qui est des objets d’art traditionnels et représentatifs de Hakone, vous avez la
marqueterie de Hakone.

® La sanctuaire shinto Hakone se trouve au bord du lac Sagami a Hakone.

® La course de relais de Hakone, disputée par les équipes d’université et d’entreprise, est une
scéne typique et incontournable de I'hiver a Hakone.

@ Chaque 3 novembre, jour férié au Japon appelé la journée de la culture, se déroule le défilé des
samourais sur I'ancienne route Nakasendd a Hakone, a l'instar celui des seigneurs locaux a
I'époque d’Edo.

® Hakone est une station thermale célébre. Dés I'époque d’Edo, on parlait souvent des « huit
sources thermaux de Hakone ».

(RBEXAANDSERL LTOBEAERUNDITAEZET S, B8 - BXEETH.)
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4-2 #EE
O Le style et les régles de la voie florale ont été créées durant la période Heian par Ikenobd Senkei,

un moine du temple Kiyomiziy.

® L'artfloral a vu le jour au Japon sous l'influence de la culture chinoise que les plantes et les fleurs
étaient considérées en tant que des « objets a admirer ».

® La voie des fleurs a été enregistrée comme « bien culturel immatériel » du Japon en 2024.

@ On utilise plusieurs matériels essentiels pour I'arrangement des fleurs au Japon. Le « Kadai » est,
par exemple, un outil pour fixer les fleurs dans une vase.

® L'art de faire vivre les fleurs a trois écoles principales : lkenobd, Sdgetsu et Yabunouchi.

43 BB

@ La caractéristique la plus distinctive de la laque de Wajima est la beauté de la laque dorée, qui
présente I'aspect le plus luxueux de tous les métiers artisanaux de la préfecture.

© Toutes les laques de Wajima doivent étre fabriqués a partir de matiéres purement naturels.

@ La laque de Wajima est protégée en tant que bien culturel immatriculé désigné par la préfecture
d’Ishikawa.

@ La préfecture d’Ishikawa célébre les laques de Wajima, Kanazawa et Yamanaka, désignées
comme étant des artisans traditionnels.

® Lalaque de Wajima se caractérise par un systéme de division du travail entre plusieurs artisans

experts.
44 ApIW ,.
@ Sil'on godte le hon-wasabi qui vient d’étre récolté, on sent immédiatement le piquant qui brdle la
bouche.

@ Les cornichons au wasabi, originaires de la préfecture de Nara, se marient particuliérement du
saké ou du riz.

® Le hon-wasabi est uniquement cultivé au bord de I'eau de source et du courant limpide.
@ Le hon-wasabi est un légume aromatique originaire du Japon.

® Les dosages du hon-wasabi sont multiples : assaisonnement, amuse-bouche ou bien patisserie.

(RBEFANOSZERL L TOBAERUNDITAZET 5. B8 - BxEE2HT 5.)
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