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Shinrin-yoku ist das japanische Wort fiir eine bestimmte Form der Therapie. Wortwortlich iibersetzt
heiBit es ,Waldbaden® und klingt fiir Menschen aus Europa etwas hochtrabend, in deren Heimat ein
Spaziergang unter Baumen so sehr zum Alltag gehort, dass man gar nicht mehr ( 7 ) denkt, wie
wertvoll er ist. Aber in Japan ist das etwas anders. Es ist, ( / 4 ) bestiinde der Inselstaat aus zwei
Welten — der Stadtwelt und der Waldwelt. Die Stadtwelt ist so bebaut und nutzbar gemacht, dass sie
kaum mehr Platz fiir ein anderes Leben als das der Menschen ldsst. In der Waldwelt hingegen wuchert
das Griin teilweise so ungeziahmt, dass man ( 7 ) hinein- bzw. hindurchkommt. Die Folge: Viele
japanische Menschen fliichten viel zu selten aus dem Stress der Stadt in den Frieden der Natur — und
wenn sie es doch tun, ist das kein einfacher Spaziergang. ( = ) ist es ein Bad in den Gertichen,
Farben und Gerauschen eines anderen Friedens.

,Die Beriihrung mit der Natur ( 4 ) uns Menschen“, sagt ein Pionier der japanischen
Waldtherépie, die es in den letzten Jahren sogar ins Angebot européischer Wellness-Hotels geschafft
hat. Seit 35 Jahren sammelt der 69-Jahrige wissenschaftliche ( 7 ) dafiir, dass das Wohlbefinden
im Wald nicht nur ein Gefiihl ist, sondern ein messbar besserer kérperlicher Zustand. In zahlreichen
Feldexperimenten hat er auBerdem erforscht, was im Korper eines Menschen (1) bei Spaziergiéingen im
Wald und bei Spaziergéngen in der Stadt ( &% ).

Die Ergebnisse zeigen, dass der Einfluss der Natur die Immunabwehr stérkt, die Ausschuttung von

Stresshormonen reduziert und iiberreizte Nervensysteme ins ( 2 ) bringt. ,,Bei Menschen mit
hohem Blutdruck sinkt der Blutdruck, bei Menschen mit niedrigem Blutdruck steigt er®, sagt der
Waldmediziner. Logisch, findet er. Der Mensch ist ja selbst ein Geschopf der Natur. Bevor er Stadte und
Industrien baute, lebte er in der Natur. ,Der Menschenkorper ist dafiir gebaut, in der Natur zu sein®,
deshalb gerate er unter Stress, ( A. ). ,Die modernen Menschen sind immer zu wach, das macht sie
miide. [ @ ] .

Tokio ist eine extreme Metropole. In manchen Stadtteilen scheint es keinen Weg mehr aus dem
Labyrinth der Strafien zu geben, und an die Natur erinnern nur noch ein paar Blumentépfe. Der Pionier
der Waldtherapie, der derzeit in einer Stadt des Tokioter Speckgiirtels seine Forschung fortsetzt und
mir hier dieses Interview gibt, stimmt zu, will aber trotzdem nicht klagen. Seinen Forschungen nach
kann schon ein Bonsaibaum im Zimmer einen Unterschied machen. Oder eine Blume. Und natiirlich
ist es nicht wahr, dass man in Tokio nicht doch auch eine griine Wéij;e erleben kénnte. Im Yoyogi-Park
zum Beispiel stehen Bdume, die in den Jahren nach den Olympischen Spielen 1964 gepflanzt wurden
. und heute mitten in der Stadt an die beruhigende Kraft des Waldes erinnern. [ @ ]

Der Waldmediziner verweist auf einen Artikel eines Wissenschaftlers aus dem Jahr 1974. Darin steht,
dass der westliche Mensch sich aus seinem christlichen Glauben heraus immer als Spitze der
__Schopfung gesehen habe und deshalb dazu neige, ( B ). ,Fiir die Japaner war die Natur etwas
anderes®, heilit es in dem Artikel, ,,sie war nicht Gegenstand seiner Herrschaft, sondern seiner
(2) Wertschitzung®. Diese Wertschiitzung spiegelt sich in Japans Kunst, in Kurzgedichten, Illustrationen,

Gartenarchitektur, Geméalden — und auch in den Zeichentrickfilmen wider. ,Frither waren die Baume
und die Menschen gute Freunde®, heilit es in dem Klassiker ,Mein Nachbar Totoro“ des Anime-
Kiinstlers und Oscar-Preistrigers Hayao Miyazaki. [ @& ]

(ZBERANODSERE LTOBAERAUNDITAEET S, B - TR E2HET H)
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,Es ist perfektes Wetter®, sagt eine japanische Waldtherapeutin an einem anderen Tag in einer
anderen Ecke Japans, namlich in der weitldufigen Stadt Shinano, Prafektur Nagano. Die Sonne scheint «
‘am Vulkan Kurohime, dazu streicht ein sanfter Wind durch die Wipfel der Baume und vertreibt die
Miicken, ( C ). Besser kénnen die Bedingungen nicht sein fiir eine dreistiindige Badeeinheit im
Shinanomachi-Heilwald. An 63 verschiedenen Stellen in ganz Japan wurden Feldexperimente zur
Waldtherapie gemacht, und eine dieser Stellen ist der Shinanomachi-Heilwald, der schon seit
Jahrzehnten eine Attraktion des drtlichen Tourismusist. [ @ ]

(3) Die Therapeutin bleibt oft stehen., schaut in die Wipfel hoher Zedern, riecht an Zweigen und

Blittern, lauscht dem Rauschen des Baches. Spater iiberreicht sie dem Gast an einer Lichtung eine

Matte und schickt ihn weg. 20 Minuten ausruhen im Unterholz, lautet die Aufgabe, die Atmosphére
des Waldes spiiren. Die Waldtherapeutin sagt, dass es ihr ein Anliegen sei, den Wert des Griinen zu
vermitteln. Sie ist selbst eine Zugereiste. Bis vor vier Jahren lebte und arbeitete sie im GroBraum Tokio,
und ihr ist aufgefallen, (' D ). Die Uberalterung. Die weiten Wege. Das Schneeschippen, das in jedem
Winter eine groBe Kraftanstrengung ist. ,,Sie wissen nicht, wie toll es ist, hier zu leben®, sagt sie.

< H 84 : Siiddeutsche Zeitung, 16. September 2023 & ¥V —&RHk#: - —HRE >

11 BT ~TICADEAORAEDE L LTRLETREOZ TNL—0BOR I,

fRETX 7~7v~b®[::]_v~&#é & (3 &)
@ daran — als — kaum — Dann ®@ daran — als ob — nicht selten —Ho6chstens
@ darauf — so dass —immer — Sondern @ darauf — so wie — leicht — Zwar

® damit — so dass — leicht — Dann ® damit — so wie — immer — Hochstens

@ davor — als ob — nicht selten — Sondern davor — als — kaum — Zwar

1-2  ZHlA~ZICADEA L LTELEYNRLOETHLZNEN—2BURI VY,

R —s =0 [ 2 |~ 5 |iKe—rT5T | (% 2 B X4=8 &)
4 @ entspannt ® entsteht @ erlebt @ erzihlt

71 @© Anfrage @ Beweise ® Bediirfnisse @ Nachfrage
¥ @ bereichert @ herstellt @ passiert @ vorstellt [ 4 ]

27 (O Gleichheit @ Gleichnis ® Gleichgewicht @ Gleichberechtigung

(ZREAANDSERL LTOBAERLUADOTAERT S, HR - BRERT D.)
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@ A wenn es um ihn herum zu laut, zu bunt, zu voll ist
B die empfindlichen Stadtmenschen das Naturerlebnis verleiden kénnen
C dass viele Einheimische vor allem die Nachteile der Gegend sehen
D die Natur zu seinem Vorteil zu benutzen

® A die Natur zu seinem Vorteil zu benutzen
B die empfindlichen Stadtmenschen das Naturerlebnis verleiden kénnen
C wenn es um ihn herum zu laut, zu bunt, zu voll ist
D dass viele Einheimische vor allem die Nachteile der Gegend sehen

® A dass viele Einheimische vor allem die Nachteile der Gegend sehen
B wenn es um ihn herum zu laut, zu bunt, zu voll ist
C die empfindlichen Stadtmenschen das Naturerlebnis verleiden kénnen

‘D die Natur zu seinem Vorteil zu benutzen

@ A wenn es um ihn herum zu laut, zu bunt, zu voll ist
B die Natur zu seinem Vorteil zu benutzen
C die empfindlichen Stadtmenschen das Naturerlebnis verleiden kénnen
D dass viele Einheimische vor allem die Nachteile der Gegend sehen

14 FEEL L 2B LIEOERERTEAY THhb LN Bh— RO &,
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1 @O anstatt im Wald spazieren zu gehen ® indem man im Wald spazieren geht
@ um im Wald spazieren zu gehen @ wenn man im Wald spazieren geht

2 @ Angst @ Respekt @ Verachtung @ Vereinbarung

1-5 THEIOEWEETHAEL L TERERLDEZ—DBORIVY,
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Der Film dreht sich um einen freundlichen Waldgeist, den nur Kinder sehen k6nner_1, und er
spielt in einem Nachkriegsjapan der 1950er-Jahre, in dem es keine Industrialisierung und kein
hektisches Gerenne zu geben scheint.

1-7 ROBFFEL a~elld2T, KXORFL—=HTH0E30, —HLL2VHDEOIL~—
L&, fFR~—sv— o [ 11 |~ [ 15 Je~v—2sF528,

A\

(% 2 EX5=10 &)

a MAEFICINZ, BolrFEMHRETI Y —Ick 0 AaEARNETTA20H 5,
b Hx ARABETIE, 1964 EDAY L ¥y 7 BREICHEAS NIz A2 B> TV B,
c 1970 FEROH/TICE B L., BENIBORFYOELAICND LEL Tx T,
d HRFIZLNT, E—FPER—HRE CIX. FHBODRIESNR,
e REFRERBITOHFME T C—EMIX, +EIPOBAZEZZITANRTVS,
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Die Stadt Kanazawa am Japanischen Meer ist mit ihren Altstadtgassen, eleganten Teehdusern und
Amiisierdamen fast so schon wie Kyoto — und ldngst nicht so tiberlaufen. '

An der Tir der Teehduser steht in der Regel ,,Nur fiir Mitglieder”, Einlass allein atif Empfehlung.
(1) Damit aber auch Besucher einen Eindruck von der Kultur der Geishas erhalten, hat die
Tourismusvereinigung der Stadt eine einstiindige ..Geisha Ex erience” ins Leben gerufen. (2) Man kann
sie fiir umgerechnet 30 Euro in einem der Teehduser buchen und bekommt neben Getréink und Gebéck
auch einen Auftritt der singenden und tanzenden Darstellerinnen geboten.

Kanazawa, heute Hauptstadt der Prafektur Ishikawa, galt schon im 17. Jahrhundert als kulturelles
Zentrum Nordjapans. (3) Der Aufschwung war den wohlhabenden Maeda-Fiirsten zu verdanken, die

sich hier ansiedelten und die besten Kiinstler und Handwerker aus dem ganien Land herbeiriefen. In

der feudalen Edo-Zeit bis 1867 wurde der Clan zur reichsten Familie Japans. Erst seit Kurzem wird
die Kanazawa-Burg in ihrer historischen GroBe als Touristenattraktion wieder aufgebaut, die Arbeiten
sind noch nicht abgeschlossen. (4) Nach einem verheerenden Feuer im spéten 19. Jahrhundert wurde

die verbliebene Anlage zunichst vom Militdr genutzt. spiter zog voriibergehend die Universitét ein. -
- <Hi#t : Frankfurter Allgemeine Zeitung (online), 21. November 2023 X V) —#iHk#E « —HZE >
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(D Diesem Gesetz zufolge soll dieser Tag dazu dienén, das Verhalten der Kinder zu ehren, ihr
Gliick zu unterstiitzen und ihnen die Dankbarkeit ihrer Miitter zeigen zu kénnen.

® Laut diesem Gesetz dient dieser Tag dazu, dass man die Eigénschaften der Kinder verehrt
und zusammen mit ihren Miittern ihr Gliick férdern und den Kindern seinen Dank
aussprechen sollte.

@ Dieses Gesetz besagt, dass dieser Tag zur Vorfithrung der Persénlichkeit der Kinder, der
Verringerung ihres Gliicks und dem Gedenken ihrer Miitter dienen soll.

@ In diesem Gesetz ist festgelegt, dass dieser Tag dazu dienen soll, die Persénlichkeit der
Kinder zu achten, ihr Gliick zu fordern und ihren Miittern zu danken.

32 HAI7NVY—UXA%E PR 570, HIBIREAMIL, T34 27 VU I BIEFO BEREIIEMRD T,
BRCRECEX AR ZARNHNEZL L THEHETES | EWolzd A 7V R D TBLTRLY
FEEREA L,

<HH# : FreEThl 20234E 10 A 21 B Xk v —Epikp: - —HkE >
|

@ Die Fahrrider der Fahrradliebhaber sind teuer, deshalb kénnen die Radfahrer unbesorgt
unterkommen, wenn es drinnen einen Abstellplatz fiir ihre Fahrriader gibt.

® Die Fahrrider sind nicht immer teuer, dgswegen koénnen die Fahrradliebhaber sorglos

ubernachten, auch wenn sie ihre Fahrriader draulen abstellen miissen.

@ Die Fahrrider von den Fahrradliebhabern sind sehr kostbar, daher konnen sie sorgenfrei
verreisen, wenn sie sich bei einer Unterkunft ein Fahrrad ausleihen kénnen.

@ Die Fahrrider sind preiswert und die Fahrradliebhaber kénnen sich sicher iiberall ein
Fahrrad besorgen, wenn sie in ihrer Unterkunft einen Fahrradstellplatz haben.

(ZREFAODSEZERE LTOBAFERUNDITAEET S, B8 - BREETD.)



> Ny =X ’ :
RADVEE rmmms § sl s s ssies ome oMM eATs 2 L.

................... (202455@)

33 A: FIENEN-DOT, FRERLEFTLIID LD B ERTHRIZNDTEHR,
B:FALFA4 R FTODRTTN? (FLATA R FTF¥x v T ITA REHEREXIFTEVTZH DR
Zé?\kf%kﬁﬁ%bi?o

22 |

@ ,Omuraisu® ist ein sehr aufwendiges Essen. Ausnahmsweise wird der Reis mit Essig
gewiirzt und in ein diinn gebratenes Ei gerollt.

~

® ,Omuraisu” ist ein sehr beliebtes Gericht. Generell wird der Reis mit Ketchup gewiirzt und
in ein diinn gebratenes Ei eingewickelt.

® ,Omuraisu® ist eine sehr bekannte Speise. Der Reis wird auf besondere Weise mit Eiern in
Ol gebraten und mit Salz gewiirzt.

@ ,Omuraisu“ ist ein sehr festliches Gericht. Ublicherweise wird der Reis mit Ketchup-
Geschmack in Seetang eingerollt.

34 [HBIFNERAIBTTR, ZI0LBEROZEMOIES HASEKIZIEE > TWVEE L,
HENR 2 hoTzb, BBUED B ARADERALITBNL TWe b LLVERA/] ,

<HBL:TH 5400 202845 A% /NEEE P59X Y —HEBHF: - — 8P >

- 23 |

@ Dejima ist eine kiinstliche Kleininsel und von hier aus wurden die wissenschaftlichen und

kiinstlerischen Arbeiten Japans in ganz Europa verdffentlicht.

@ Weil Dejima eine kiinstlerische und bezaubernde Insel ist, kamen die Leute aus ganz Japan
und sie lernten europiische Wissenschaftler und Kiinstler kennen. '

® Dejima ist zwar eine kleine kiinstliche Insel, aber von hier aus verbreiteten sich westliche
Wissenschaft und Kultur in ganz Japan.

@ Obwohl Dejima eine nur schmale von Menschen geschaffene Insel ist, entwickelte sie sich
zu einem Zentrum der Japanologie der Européer.

(BREAADBERLLTOBAERLADITAZET S, B8 - BRERET D)
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@ Diese Insel ist als Ursprungsort der Somen-Nudeln bekannt, die immer mehr zu einer

lokalen Spezialitit sind.

@ Auf dieser Insel entwickeln seit der Edo-Zeit Brauereien fiir Sake, und es gibt immer noch
mehr als zehn Sake-Brauereien.

@ Das milde und trockene Klima auf dieser Insel ist gut fiir den Aufbau von Oliven geeignet,
dennoch erfreut er sich kaum an Beliebtheit.

@ Diese Insel befindet sich in der Prafektur Tokushima. Sie ist durch eine Briicke mit der
Hauptinsel Honshu verbunden.

® Seit der Edo-Zeit floriert auf dieser Insel das Handwerk der SojasoBen-Herstellung, und es
gibt immer noch mehr .als zehn SojasoBBen-Brauereien.

4-2  EHERF
@ Dies ist einer der Orte, die in Japan erstmals zum ,,wichtigen Schutzgebiet fiir traditionelle

Gebaudegruppen” ernannt wurden.

@ Das ist eine ehemalige Poststation mit dazugehorigen Raststétten. Sie liegt auf der Koshu-
. Kaido, einer der fiinf HauptstraBen der Edo-Zeit.

' ® Die Wanderroute zwischen diesem Ort und dem Magome-Dorf in Nagano ist bei

auslandischen Touristen sehr beliebt. Vor Neuestem nennt man diesen Weg auch ,,Samurai-
Road“.

@ Dies ist der Geburtsort von Shimazaki Toson. Der Anfang seines Romans Vor der
Morgendémmerung lautet: ,,Der gesamte Kisoji ist im Gebirge®.

® Diese ehemalige Poststation ist auch als Handwerkerviertel bekannt, wo die sogenannten
»Kiso-Lackwaren“ dargestellt werden. ’

(ZBREFADSERE LTOEAFERUNDOTAZET S, HE - BREETD.)
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4-3  KFx - AW A1 (EXPO 2025) | :

@O Die Weltausstellung Expo 2025 findet vom 13. Januar bis zum 13. Juni 2025 in Osaka, in
Japan statt.

@ Die nichste Weltausstellung in Osaka veranstaltet unter dem Motto ,Fortschritt und
Harmonie fiir die Menschheit®.

@ Das Thema der Expo 2025 in Osaka, Kansai, Japan lautet: ,,Gestaltung der Gesellschaft der
Zukunft fiir unser Leben®.

@ ,MYAKU-MYAKU", das offizielle Maskottchen der Weltausstellung 2025 in Osaka, stellt
die Sonne in Rot und den Regen in Blau dar.

® Das offizielle Maskottchen der Expo 2025 ,MYAKU-MYAKU“ besbteht auf 2 Teilen, einem
roten Teil, der die Zellen von Lebewesen widerspiegelt und einem blauen Teil, der das
flieBendes Wasser darstellt.

4-4 HA¥EUNEL 27 |
@ Der Diamant-Fuji ist ein Blick auf den Fuji aus der Ferne, bei dem er sich kopfiiber auf der

Oberfliache eines Sees spiegelt.

@ Der Diamant-Fuji ist eine Ansicht, bei der sich die Sonne beim Sonﬁenaufgang oder beim
- Sonnenuntergang in der Mitte des. Gipfels mit dem Berg Fuji iiberschneidet. Dieser
Anblick ist nur am passenden Ort und bei giinstigen Wetterverhéltnissen zu sehen.

@ Der Diamant-Fuji ist zu sehen, wenn der Vollmond tiber dem Gipfel des Bergs Fuji steht.

@ Die Bezeichnung ,,Diamant-Fuji“ bezieht sich auf den Berg Fuji, dessen Gipfel im Winter
blassrot glinzt, wenn das Sonnenlicht scheint auf den schneebedeckten Gipfel.

® Die Yamanaka-See ist ein beliebter Ort zum Fotografieren des Fujis mit der
dahinterliegenden ,,Diamanten®.

(RREXADSERAL LTOBAERUNDITAEZET S, B - BXEETH)
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WRTE 1. ROXELFEA, LLTORBEIZEZ RS, (40 %)

Wenn die Ampeln auf Griin springen, findet an der groBen Kreuzung im Tokioter Bezirk Shibuya
jedes Mal ein beeindruckendes Schauspiel statt: Eine knappe Minute lang laufen die Fullgdnger
durcheinander, hasten, weichen einander aus. Dann erst haben die Autos freie Bahn, die bis dahin
geduldig gewartet haben. Langsam rollen sie an, ohne quietschende Reifen. Es hupt auch niemand.
Unfille gibt es (7 ). Die Sukuranburu-Kousaten in Shibuya ist eine der am stirksten
frequentierten Kreuzungen der Welt, bekannt fiir die Leuchtreklamen, ( A ). Dabei miisste
der Verkehrsknotenpunkt fiir etwas anderes berithmt sein: fiir das schiere Wunder des geordneten
Miteinanders, das hier immer wieder aufs Neue geschieht. ( A ) die Kreuzung wire
pradestiniert dafiir, zu einem Moloch aus Autoblech, Hupen und Luftverschmutzung zu
verkommen. Mit rund 37 Millionen Einwohnerinnen und Einwohnern ist der Groffraum Tokio die
bevolkerungsreichste Metropolregion der Welt, anderthalbmal so dicht besiedelt wie Berlin oder
Hamburg. Aber die japanische Hauptstadt erstaunt nicht durch Chaos, ( @ ) durch
Geschmeidigkeit.

In Deutschland hingegen spaltet schon der Streit um ein Tempolimit die Gesellschaft. Die
Strafen der Stadte sind oft tiberfillt, Gehwege mit SUVs zugeparkt. Staus gehéren fiir Pendler

( = ) dem Weg zur Arbeit lingst zur Routine. Anders als den Deutschen gelingt es den
Japanern offenbar, einige der unvermeidlich erscheinenden Nebenwirkungen des Autoverkehrs in
den Griff zu bekommen.

[ © ] Mehr Menschen auf engem Raum bedeuten also nicht zwangsldufig mehr Stau. Bei
der Luftqualitit ( 4 ) Tokio laut einer international genutzten Internet-Plattform, die
zusammen mit dem UN-Umweltprogramm und Greenpeace 101 Stidte vergleicht, sogar zu den
fihrenden Metropolen der Welt. AuBerdem fallen japanische Stadte insgesamt durch ihr hohes
Maf an Verkehrssicherheit auf.

Das alles ist umso erstaunlicher, wenn man bedenkt, ( B ). Drei der zehn weltweit
umsatzstirksten Autobauer sind dort zu Hause. Nicht ohne Grund bezeichnet Japans
Wirtschaftsministerium die Autobranche als »die Schliisselindustrie tiberhaupt« fiir die
Volkswirtschaft. [ @ ] Doch der Raum, den die Erzeugnisse japanischer Motorenwerke in
ihrem Heimatland ( # ), ist iiberraschend gering. Man sieht das beispielsweise an diversen
StraBenrindern, ( C ). So wird anderen Verkehrsteilnehmern kein Platz genommen. Nur rund
zwolf Prozent des Personenverkehrs im GroBiraum Tokios werden im Auto zuriickgelegt, hat eine
Unternehmensberatung ermittelt. Zum Vergleich: In Paris sind es 25 Prozent, in Berlin 30 Prozent
und in London sogar 37 Prozent. :

[ @ ] »In entwickelten Volkswirtschaften wird der Pkw eher als Notwendigkeit denn als
Luxusprodukt gesehen«, behauptet ein Marktanalyse-Institut in einem Report tber
Personenverkehr. In Japans Hauptstadt sieht es anders aus' Die allermeisten Fahrzeuge auf
Tokioter Straflen sind Busse, Lastwagen und Taxis. Auf 100 Bewohnerinnen und Bewohner von
Tokio kommen, (1)trotz hoher Durchschnittseinkommen, 22 Autos. In Berlin sind es 34, Tendenz

steigend. Ein Politikprofessor in Tokio, der kein Auto besitzt, hat sich dazu wie folgt gedulBert:
»Wir haben in meiner Familie dariiber nachgedacht und sind zu dem Schluss gekommen, dass uns
ein Auto vor allem vor Probleme stellen wiirde.« Die wohl groBte Herausforderung: Um ein Auto

(RBRERANDSERE LTOBRAERUNDITEERT 5, BE - BREET D)
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(% ) , misste er in seinem Wohnbezirk den Beweis erbringen, dass er fiir das Fahrzeug auch
einen festen Parkplatz héatte. »Es ist eine ziemlich kluge Regel«, findet der Professor. »Denn sie
verhindert, ( D ).«

[ @ ] Die Regel stammt aus dem Jahr 1962, einer Zeit, als die StraBen Tokios noch anders
aussahen. Ahnlich wie Deutschland erlebte Japan nach dem Zweiten Weltkrieg ein
Wirtschaftswunder. Autos waren Symbol des Fortschritts, aber vor lauter Fortschritt stockte
zusehends der Verkehr. »Der Beschluss, die Zahl der Autos auf diese Weise quasi zu deckeln, war
schon kontrovers«, sagt ein Mitarbeiter der Umweltbehorde. Aber er sagt auch: »Alle sahen ein,
dass diese Maflnahme né6tig war. Noch in meiner Kindheit in den Siebzigerjahren ( 2 ) man
seine Wasche nicht draulen auf. Die Luft war zu dreckig.«

(2) Also wurde der Verbreitung des Autos iiber die Stellplatzpflicht eine Obergrenze geschaffen.
In Deutschland erscheint das nahezu utopisch. Falschparken strenger zu (3)ahnden oder die
Zulassung eines Autos an den Zugang zu einem Parkplatz zu kniipfen ist in Deutschland nicht
Gegenstand ernsthafter politischer Debatten.

<H{84 : Die Zeit , 26. Januar 2023> (—EptkEr - —HLE)

111 Z5(7) ~ () ICA B B DMB A DE & LTl bIEEIR b D% T b — RO S 4o,

fREIX~—27 v — D Z~v—27F5Z L, (3 K)
@ je mehr — Als ob —als auch — zu @ desto weniger — Dass — sondern — um
@ ebenso wenig — Als ob — dennoch — hinter =~ @ ebenso viel — Ob — so wie — auf

® je mehr — Ob — so wie — hinter ® desto weniger — Denn — als auch — um
@ ebenso wenig — Denn — sondern — auf ebenso viel — Dass — dennoch — zu

1-2 ZE ) ~(2)ICADERE LTRLET R LOETHOZNETh— 2RO &1,

fEiE~—sv—tro | 2 |~ 5 Jigve—2rF52L, (% 2 B X4=8 1)
(#) @ bestimmt @ gefallt @ riecht @ zahlt
(#) @ ausliefern @ ausschlieBen @ einladen @ einnehmen
(%) @ anzubauen @ anzumelden @ zuvermeiden @ zu versprechen
(7) @O hingte @ lag ® sabB @ stand

(RBEXAOSEZERL LTOBEAERAUNDOITAERT S, B8 - GEXEET5.)
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@® (A) die von den angrenzenden Hochhiusern blinken -
(B) dass die StraBlen vor Autos tiberquellen
(C) iber deren Bordsteinen praktisch nie ein Auto parkt
(D) dass die Autoindustrie in Japan ein bedeutender Wirtschaftsfaktor ist

® (A) die von den angrenzenden Hochhéusern blinken -
(B) dass die Autoindustrie in Japan ein bedeutender Wirtschaftsfaktor ist
(C) tber deren Bordsteinen praktisch nie ein Auto parkt
(D) dass die StraBen vor Autos iiberquellen

® (A) uber deren Bordsteinen praktisch nie ein Auto parkt
(B) dass die Autoindustrie in Japan ein bedeutender Wirtschaftsfaktor ist
(C) die von den angrenzenden Hochhiusern blinken
(D) dass die Straflen vor Autos tiberquellen

@ (A) tiber deren Bordsteinen praktisch nie ein Auto parkt
(B) die von den angrenzenden Hochhéusern blinken
(C) dass die StraBen vor Autos iberquellen
(D) dass die Autoindustrie in Japan ein bedeutender Wirtschaftsfaktor ist

TR (1) 3) I bV IR BTN THb T BN—2oRUR SV, MEE~—2 v—h
o[ T [ 8 |lke—rF522, (% 3 S x2=6 &)

(1) @ obwohl man durchschnittlich weniger verdient
@ obwohl man im Durchschnitt viel verdient
® solange man durchschnittlich ein hohes Einkommen hat

@ wenn man auch im Durchschnitt weniger verdient

(3) @ Dbefragen @ bemerken (@ bestrafen @ bezweifeln

THRHBQOEREZETHABEL L (RERbOE —DBRUREY, BEEI~Y—7 T — O
iv—r95Z L, (5 &)

d

SF Y, BESORELEBMNT L2 LT, BBEOERERAZHIRL LS L LEEbIT,
¥V, BHEBOREREFEMNT DI LT BEBIEOERIC ERPRT bNIDT,
FNTH, BEBOHREEBHLT IE, BBEETEED»LORILH -T2 DTZ,
50, BEEHOMMEERBMNTSZ L3, BBEBGEER~ORFLZER LD,
EY 5, HEEAE LT 5 H CHESORREZZEMT Th, HE VBRI 27207,

(RRERADSERL LTOBAERUNDTAERET 5. B - BREET D)
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Dies zeigt sich auch an der Geschwindigkeit des Verkehrs. In Tokio bewegen sich Autos
ungefihr genauso schnell wie im viel weniger dicht besiedelten Berlin, nidmlich mit
durchschnittlich etwa 18 Stundenkilometern.

1-7 ROBAREXL(a)~(e)iZ2NT, KXOAEFE BT 20130, —HEH L2V DRI
v —7 L&, fBEEe—2s— D[ 11 | ~[ 15 |ice—2F52 &,
(% 2 HX5=10 &)

(a) BHR23EKOANEEIIHRATRLE, ) RN TLT DR L6 ETHD,
(b) MHEEICIT 2 EBGRICEL T, BARTEENICLEMEI B,
(c) BROEHEDOREMEFED S B, HBEN LD ZEEITHN 12%ITBE 20,
(d) ~WY UTIER100 AHT2Y 34 BOEBHESFA SN, TORIEIMEEICH S, -
(e) RARQERIAOHEIZ, KRRIHFESEZNL L7z 1970 ERICBB SN,

WRE 2. ROBLEIZBWOT, b%/;rimntTﬁmwmﬁ%a$ ECRBETALAE. RbEY

RbLDIZEND, TNTNEEL —OBY, v—2P—bD [ 16 |~ 19 | ic=—2
5L, (% 5 M X4=20 ;7)
2-1

Eine japanische Reiseftihrerin lenkt uns zum alten Kaiserpalast im Gyoen Nationalgarten. Sie
berichtet, wie der Park verfiel, nachdem der Sitz des Kaisers 1869 nach Edo verlegt wurde; wie
der Kaiser acht Jahre spiter zu einem Besuch zuriickkehrte; wie er angesichts von Verwilderung

und Verfall zutiefst verstort war und die Restaurierung von Palast und Géirtgh anordnete.
< W84 : Rheinische Post, 8. Februar 2023> (—&#ky « —ERLE)

O HA ROFEATIL, 1869 EITILF AL Z LT o, HEREIIEEOERESY NEIC
RAHLEWNWHIZ LT, DEREFELTE 77, TOBRBOEHLZFNAET, 8SFELWVWIBA L
T CHETE EEZ2EET A 2Ernahitno 2t ThHh D,

@ HA FMEATZE ZH T, BIRRED 1869 FIIIF~B ook, T DA :tﬁ“o Ry
RNR T, Thhb 8%, HIEREIIRHEZINTER, ZORESVEZEDYRY
FEILZRD, HETEROBERHFLZERLZENS 2L THD,

@ A FoRFIZLE, PAIBERERLARIZHN 1869 FITILE~BLNE Z L2 . FOl;

' OIREMHETELIL 8 ETHRIB LT, SHEBRICHIERENHE 2T 28, AFKE-BAZ
FRELEAHEZBIZLTOELRIZRSR, ARBHEZFLLCERICTA A 2mlnd
WHZ & ThB,

@ HA FBRFELEZ Lizkiud, 1869 FOILFEH O, HEITEBL T LE -7, 84ERIC
RIBERENFEAZHMT A, BRLULEE#SOBEFZRENBIZL TR 620 E BN
HFT & EE BRI T T,

(ZREXNODSERELTCOBAERUNDITALZET S, B8 - BRE2HTDH)



]‘ ’( ynn—FﬂEﬁ%ﬁE 5 & BRI 03 5 MR I BRSPS D BT E DEEMICEEAT B 2 &,
........................................... (2023 4EE) eoececresonescesacsncccssocostssasacscnonos

2-2 | [ 17 ]

Das vergangene Jahr mag aus verschiedenen Griinden ein weiteres schweres fiir die Buchbranche
gewesen sein, aber eine Sache bleibt: Der Manga-Boom h#lt auch im Jahr 2022 an._Laut einem

Bericht einer Fachzeitschrift ist es vor allem der andauernden groBen Nachfrage nach Manga-
Comics zu verdanken, dass die Belletristik als einzige Warengruppe im Jahr 2022 bei Absatz und

Umsatz iiber dem Vorjahr liegt.
<H# : Siiddeutsche Zeitung, 30. Dezember 2022> (—&BiE#: - — 5K E)

O HAHEMAZEORFRIZINT, BE=I v Z7I13HELBRBAVWEHLERH D | KEXFEDOF T,
BICRESBE LB ENAM—DELRI T I —THIITH b b, 2022 Fi3RES
Fe BBV T, FIEORERICKIT o7,

@ »DWFEOWEIC DL, PSSR ORB&IT TY —k LT, 2022 FICHAE
7 EBICBOTHIFZ LR T2 0l ECBE =X ¥ 7 OFEVSEHERVDTH D,

® HHEREOWEIC LT, KRCFORFEECR LB, HIEE L ik LT, 2022 FIC
FEA-TWHOH, FICBE= I v 7 OMVAbERE HEE VI bbb T, i
BWSHTH 20NN TH D,

@ BBERBEOTE LIUT, BESCEN, 2022 FEOWE—ORRIF Y — & LT, HEE
DIRFER & 78 LI S THTH SO, HCBES S v 2 4, BEOBERIC D
IR TWNEHTH D,

2-3 18]

Der Schnee prigt das Leben in Aomori. Viele Hiuser haben beheizte Décher, die wie eine flache

Rinne geformt sind, damit der geschmoliéne Schnee abflieen kann. Wenn es zu viel schneit, kann

die Dachheizung den vielen Schnee nicht schaffen. dann miissen die Leute den Schnee vom Dach
schaufeln; deshalb sind viele Hauswénde mit Leitern versehen.
< H#h : Stiddeutsche Zeitung, 21. Februar 2023> (—&0k#: « —HHE)

D@ ERZTNE., BAORTER+SROT, BECENE 2 LATIERLRN, 207D
WE L DETHTEEEL TN,

@ FEREVEAITIE. EL@@%‘FtHTiT+ﬁ&@T BLOBEREZBML TER
IDERNERD B, TORD, L OEEOBERICIIBTRRBINTNS

@ ERHEVIZZTIIE. ETERNLELESERIRTERSL RV, £95 LTI,
HNEEIZTRBEINTWABFRRZA L5,

@ %ﬁ%ﬁ’gini BROBESBOVENT, BIRTENEZ LTI RLR, 20D
12 < DEEDREC TS STV,

(REREANDSERE LTOBAERUNDITAZET D, BE - GBXE2ETD.)
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Oe Kenzaburo reprisentierte neben Mishima Yukio das Geistesleben der japanischén

Nachkriegszeit. In Japan sahen ihn manche als Autor, dessen Werk in westlichen
Literaturtraditionen wurzelt. Falsch ist das nicht, aber hinzuzufiigen wére, dass dies im Grunde
genommen fiir die gesamte moderne japanische Literatur seit der Meiji-Zeit gilt.

<H 84 : Neue Ziircher Zeitung, 14. Marz 2023> (—&0kHE « —HE)

@® BAERTE, KILRZEZFEAEXFOGRICRE LIEREADAB WL, Ll Tl
EEWNTH D, it BARGICIE, BHIRRRLED B RO FEEEO ERR LSBT O T
fIBSIFbohd, &I T EEMFIMATRIRNEEAS I,

® BEATIE. KILESEOSCFEELRONL—Y REESCFOLGRICH S L RETATLL, 0
:e%@i#&:&m%%f%@woL#L\%@w—yaﬁ\%ﬁﬁﬁu%wﬂﬁﬁg
SR THEALTERILIZ LD B D2 VWD 2 e b ANERS LA, )

@ HAARTIE, KIRZRZ, EHEEOERIRE LER L RDA bW, THIZHENT
m&moLmb\%®:ku%%@e:5\%%ﬁﬁu%maiw@ﬁ&%ﬁ%m%TMié\
LS Z EEMTME TRARTS RS RNES S, N

@ BATIZ., RKILE=ZMOELDOZ REFEXFOLRICRILTNDL ERRIN TN,
IOZLIZREBLZDANTORY, UL, FFMATE &I 23, #25AAERICT
AT, AR U TR POER 2 2 A RFELRO NI LA ),

BRRE 3. ROBAFBTENNZTHRBONEELZ N VETRET 56, ROET RO END,
FNENIE #— DB, ~—27v—tD [ 20 |~ 23 |le~v—2F52 L,
; (£ 5 B X4=20 &)
3-1 A EREEECHZICRESNZRR (509 9) BV Lid, MTTn?

B:#EPR, ABZEGIKEWVD TEJE] O¥HFERL, BOH, KBtal L L bICRONPICED
EREEOZ & TY, “

CHEL : BIRFRE 20224 11 A 25 A &0 —#Hg - —HBlk >

@ ,Furyu-Odori“ bezieht sich auf einen volkstiimlichen Kunsttanz, der den Glauben des

LFuryu® zeigt, der sich durch blithende und auffillige Kostiimé auszeichnet, und der mit
Gedichten, Fléten und Schlagzeug fréhlich vorgetragen wird.

® Es handelt sich um eine Volkstanzform, die die Gottheit des ,,Furyu“ ausdriickt, die den
Glanz und die Einmaligkeit verkérpert, und die mit Volksliedern, Floten und
Schlaginstrumenten mit lautem Rufen vorgefiihrt wird.

- @ ,Furyu-Odori“ ist eine Art von Volkstanz, der den Sinn des ,Furyu“ beinhaltet, der
groflartig und eigenartig ist, und mit Gesang, Bambusfléten, Handtrommeln und auch
anderen Téanzern lebendig aufgefithrt wird.

@ Als ,,Furyu-Odori“ bezeichnet man einen Volkstanz, der den Geist des ,Furyu“ ausdriickt,
der Pracht und Auffilligkeit bedeutet. Dieser Volkstanz wird mit Gesang, Floten,
Trommeln und auch anderen Instrumenten lebhaft aufgefiihrt.

(ZRERANOSERL LTORAERUNDITEEET S, HH - BREET D)
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FHRIZ D B TIL, ERIZI SADARHND DT, HEEFRIKRFELEDTVET,
KPR S ERTFHO L SHLVERAZ DI LB TED LI T, THICHER LT

EEELE L, M, 1 A1 BHD 3 BT T, 100 FALDOREBEVIZKD O T & #i
LTWET,

<Hi#t : NHK NEWS WEB EASY 2022 4= 12 A 6 B & » —&B&#: - — 5B >
(D Eine Studentin sagte: ,Ich wiirde meine Arbeit gerne hoflich erledigen, damit alle das
neue Jahr mit Freude verbringen kénnen.“

@ Eine Studentin meinte’ ,Ich sollte mich mit vielen Sorgen um meine Arbeit kiimmern,

um ganz gemdiitlich das neue Jahr zu begehen.”

@ Eine Studentin sagte: ,,Ich méchte meine Arbeit mit Sorgfalt machen, damit a/lle das neue
Jahr mit einem guten Gefiihl begriifien kénnen.“

@ Eine Studentin duBerte’ ,Ich miisste mich mit viel Aufmerksamkeit mit meiner Arbeit

beschéftigen, um mit einer guten Stimmung ein neues friedliches Jahr zu wiinschen.

FTEERDILENTEIDEWEETAHZEABBEICR->TWWET, BiF, BROEENEL
RoTNAED, CEAETREGHEETARVEINICTAGF LD —EARHTETWET,
<High : NHK NEWS WEB EASY 2022 £ 10 A 28 H Xk ¥ —&ftkHr « —EhckE >

O In den letzten Jahren sind die Preise fiir Nahrungsmittel immer héher geworden, deshalb

sind neue Dienste aufgekommen, die die Erndhrung der Kunden durch die
Wiederverwendung von Lebensmittelabfallen sicherstellen sollen.

@ Da die Preise von Lebensmitteln in letzter Zeit immer hoher werden, sind neue
Dienstleistungen Ventstaﬁden, damit so wenig Lebensmittel wie moglich weggeworfen
werden. I l '

@ Aufgrund der Preiserhéhung von Lebensmitteln vor einigen Jahren sind neue Dienste

entstanden, die Mahlzeiten mit so wenig Lebensmitteln wie méglich anbieten.

@ Weil die Lebensmittelverschwendung neuerdings immer mehr zunimmt, werden neue
Dienstleistungen geschaffen, die die Menge der weggeworfenen Lebensmittel so weit wie
moglich reduzieren.

B LWAZRD D 25, DIIABTTOHE, DI, TAEEHD. BEICTEEELS| &
LT 0, BRREM > TEIT T ABOEEREZAECIEE LT HFOLVANIZIEE o,
<HR : [TiEes] £295 SEE SM2EXY RS - kg >
"D Da Nikko viele Tempel und Schreine besitzt, kommen die Pilger, um eine asketische
Lebensweise ohne Fleisch und Fisch zu {iben. Dabei liefert Yuba entbehrliches Protein.

@ Yuba verbreitete sich in Nikko, wo es viele Tempel und Schreine gibt, als wertvolle
EiweiBquelle fiir Monche, die buddhistische Askese ohne Fleisch und Fisch praktizieren.

(ZREXANDZERE L TCOBAAERUNDITAZET S, B8 - BTERT5.)
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In vielen Herbergen in Nikko, wo das Essen ohne Fleisch und Fisch se;‘viert wird, da
Nikko von Bergen umgeben ist, bietet Yuba die einzige Eiweillquelle. ’

Mahlzeiten mit Yuba fiilhren zu einem asketischen Lebensstil bei den Monchen. Sie finden
in Nikko in vielen Tempeln und Schreinen Unterkunft, bei denen die Verpflegung weder
Fleisch noch Fisch enthilt.

B4 KOMEE B VECHET 2EA. WABLOECBV TR BRI L,
FNENEE R —DBR), ~— 27— D[ 24 |~ 21 |iev—0FBZ L,
(% 5 mX4=20 &)
4-1  HFERE [EERE. B25. WRBILHLUERE) |
@D Diese Welterbestitte wurde in Japan zum ersten Mal als gemischte S\t’étte registriert, die
sowohl dem Kultur- als auch dem Naturerbe zugeordnet wird.
@ Das ist die fiinfte der japanischen Welterbestitten, die bisher als Weltnaturerbe registriert
wurden.
® Diese Welterbestitte erfiillt die fiir den Antrag notwendigen Kriterien als Gebiete, die eine
~ auBergewshnliche Schénheit der Natur sowie eine #dsthetische Bedeutung enthalten sind.
@ Der Mungo, ein kleines Raubtier, wurde als einheimische Art anerkannt, die ausschlieBlich
in diesem Welterbestétte zu finden sind.
® Dieses Welterbe besteht aus Inseln, die ausschlieBlich zur Priafektur Okinawa gehért.
42 AP OB
@D In dieser Schlacht besiegte Oda Nobunaga seinen Gegner Imagawa Yoshimoto, der seine
groBe Armee auf Odas Territorium gefiihrt hatte.
® Das ist die Schlacht, in der Imagawa Yoshimoto von seinem Gegner Oda Nobunaga
beschlagnahmt wurde. Dieser hat mit seiner groBen Armee auf das Territorium von
Imagawa tiberfallen.
® Bei dieser Schlacht hat sich Tokugawa Ieyasu, damals Matsudaira Motoyasu genannt, als
einer der Truppenfiithrer von Oda-Armee beteiligt.

: @ Hierbei geht es um die Schlacht zwischen den Kriegsherrn Takeda Katsuyori und die
alliierte Armee von Oda und Tokugawa. Diese Schlacht fanden in der heutigen Stadt
Shinshiro in der Prafektur Aichi statt.

® Hierbei geht es um die Schlacht zwischen der Armee von Toyotomi Hideyoshi, damals

Hashiba Hideyoshi genannt, und der vereinten Armee von Oda Nobunaga und Tokugawa
Ieyasu.

(BBRERXADSEAL LTOBEAFEALADOTAERT S, BR - BREET D)
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Die Japanmakaken im J 1gokudani Affenpark, der fir die Schneeaffen berithmt ist, die bei
auslédndischen Touristen beliebt sind, werden in Parkanlagen geschiitzt und gepflegt.

Im Jigokudani Affenpark in Japan, in dem Schneeaffen von auslédndischen Touristen
geliebt ist, leben die wilden Japanmakaken. Es wird kein Geld fiir den Eintritt in den Park
verlangt.

Im Jigokudani Affenpark; wo die Reisenden aus aller Welt anzuziehende Schneeaffen
sehr bekannt sind, ist das Baden fiir Japanmakaken untersagt.

Im Jigokudani Affenpark, der fiir die bei éusléindischen Touristen beliebten Schneeaffen
bekannt ist, kénnen die Japanmakaken von den Parkbesuchern gefiittert werden.

Im Jigokudani Affenpark, der fiir die bei ausléandischen Touristen beliebten Schneeaffen
bertthmt ist, kann man Japanmakaken beim Baden in heiBen Quellen im Schnee
beobachten. Sie schiitzen sich so gegen die Winterkilte.
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Wegen ihrer schwarzen Fassade wird die Burg auch als ,,Krihenburg® bezeichnet, und sie

gehort eine der ersten Welterbestétten, die in Japan registriert wurden.

Die wegen ihrer Form auch als ,Burg des weilles Reihers” bezeichnete Burg wurde schon
vor der fiinfjahrigen groflen Restaurierung, die auch als Heisei-Restaurierung bekannt
sind, in die Liste des Weltkulturerbes aufgenommen.

Wegen ihres Aussehens wird die Burg Krihenburg genannt. Die Restaurierung des
Hauptturms begann 2009 und wurde 2015 abgeschlossen, woraufhin die Burg als
Weltkulturerbe anerkannt worden ist.

Wegen ihrer Erscheinung auch die ,WeiBler-Reiher-Burg genannt, ist sie eine der ersten
Welterbestétten, die in Japan registriert wurden.

Diese ist die einzige Anlage in Japan, die als Welterbestiitte den Titel Burg im Namen

tragt. ’/'/

(RREXADSERE L TOBAERALUNDTEERET S, B8 - 55287 5,)
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Entlang der malerischen Hirota-Bucht erstreckte sich ( 7 ) 11. Mérz 2011 ein Hain aus 70.000
Kiefern, der vor 350 Jahren angelegt worden war, um die Stadt Rikuzentakata vor Wellen und
Stiirmen zu schiitzen. Die Schonheit des Kiefernhains hatte ihm den Status als Nationalpark
eingebracht, ( £ ) der Tsunami in Nordostjapan vor elf Jahren alle Baume - bis auf einen -
hinwegfegte. Die einzige iiberlebende Kiefer wurde zunéchst zu einem Symbol der Hoffnung
(% ) dem Desaster, ging aber ( T ) des eingedrungenen Salzwassers spéter ebenfalls ein,
ein tristes Zeichen fiir die ohnehin schwer getroffenen Uberlebenden im Nordosten Japans. Ostlich
der vermeintlichen ,Wunderkiefer wurden deshalb Tausende neue Baumsetzlinge gepflanzt, und
es wurde dort eine Tsunami-Gedenkstéitte gebaut, die ein Meister der zeitgendssischen
Architektur in Japan, Hiroshi Naito, ( 4 ) hat. Naitos im Herbst 2019 fertiggestelltes Gebdude
konnte tiber Japan hinaus zum Markenzeichen einer neuen Ara in der Architektur werden.

[ @ ] Am Eingang des Parks hat Naito ein zuriickgenommenes Gedenkzentrum platziert, in
dem mehr als hundert teils anrithrende Exponate die Katastrophe dokumentieren, die
Mechanismen der Tsunami-Flutwellen erkliaren und die Verwiistung, die sie ( % ), illustrieren.
Eine trichterformige Passage durch das Haus fithrt Besucher hin zu einem quadratisch-
abstrakten Baumhain und weiter zum Meer. Durch einen Dachausschnitt fallen Spiegelbilder des
Himmels in ein flaches Wasserbecken. Auf der neu errichteten Ufermauer hat Naito eine
Aussichtsfldche bauen lassen, auf der Besucher Blumen zum Gedenken an die Opfer des Tsunamis
niederlegen und die neue Qualitit von Gebsduden als Spiegel der Natur genieflen kénnen.

Auch Kengo Kuma, als Wunderkind der zeitgendssischen Architektur in Japan bezeichnet,
beteiligt sich (A ) in der Region Tohoku. [ @ ] Sein Zugang ist (1) nicht weniger poetisch als
derjenige Naitos, zielt aber zugleich auf pragmatische Ziele wie die Schaffung von Arbeitsplédtzen
im Handel und Tourismus. In dem weltweit beriihmt gewordenen Ortchen Minami Sanriku baute
er die San-San-Shotengai-EinkaufsstraBe, ( B ) und so ein Einkommen erwirtschaften. Die
FuBgangerbriicke, die Kuma nebenan baute, besteht wie die Marktstande aus ortlichem
Zedernholz, ( C ).

Im elften Jahr nach der Katastrophe wird nun eine ,Michi-no-eki“ genannte Raststation neben
der EinkaufsstraBBe eroffnet. Kuma bewertet seinen kurz vor der Vollendung stehenden Neubau
als Basisstation, die den bisherigen Fortschritt beim Wiederaufbau mit der Zukunft verbindet.
[ ® ] Eine groBe Offnung im Gebidude verbindet die Einkaufsstrale dahinter mit dem
benachbarten Gedenkpark. Sie soll an ,Torii“, ( D ), erinnern.

Der Biirgermeister von Minami Sanriku findet es unglaublich, wie weitgehend seine Stadt schon
wieder aufgebaut wurde. Besucher aus dem ganzen Land kidmen - auch aus Solidaritdt und
Patriotismus - zum Einkaufen, Essen und Beten in seine Gemeinde, berichtet er. Der
Biirgermeister hofft, dass sich die Biirger ,an diesem Ort die Hénde reichen, dass Kumas
Raststation zum Gesicht und Symbol einer neuen Stadt wird“. '

(2) In den ersten Jahren nach dem Erdbeben zerbrachen sich in der Tohoku-Region Planer den
Kopf iiber die beste Strategie fiir den Wiederaufbau. Der Bau von Behelfsunterkiinften stand
jedoch zunichst im Vordergrund. Als im Mirz 2011 Seebeben, Tsunami und Super-GAU den
Nordosten Japans trafen, wurden Zehntausende Menschen getotet, Hunderttausende waren
(3) obdachlos. Ganze Landstriche entlang der Pazifikkiiste wurden verwiistet. [ @ ] Die
Ereignisse (¥ ) die Architektenschaft vor neue Aufgaben, denn sie wollten nicht nur einen
(7 ) zur akuten Bewiltigung der Situation leisten, sondern dauerhafte Verdnderungen der
Baukultur ermoglichen.

< W : Frankfurter Allgemeine Zeitung (online), 11. Marz 2022> (—¥#t%)

(ZBREFAOSER L L TOBANERUNDOTAEET S, BR - BRERT 5.
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@O am — als — um — statt @ am — seitdem — vor — trotz
® biszum — bis — nach — wegen @ biszum — wenn — fiir — entlang
® nachdem — wenn — nach — wegen (& nachdem — bis — fiir — entlang
@ vordem — seitdem — um — statt vordem — als — vor — trotz

1-2 ZH( A )~ ( D ) ICAABNAVEOHAGHLELLTRLEYZDDOE THL—oBU 8V,
REII~—rv—tn [ 2 |lzx—rF52k, (4 15)

@® (A) am Wiederaufbau der verwiisteten Gemeinden
(B) fiir dessen hohe Qualitdt Minami Sanriku bekannt ist
(C) in der Uberlebende Leckereien und Kunsthandwerk verkaufen
(D) die roten Tore an Zugéingen zu Shinto-Schreinen in Japan

@ (A) die roten Tore an Zugingen zu Shinto-Schreinen in Japan
(B) in der Uberlebende Leckereien und Kunsthandwerk verkaufen
(C) fiir dessen hohe Qualitat Minami Sanriku bekannt ist
(D) am Wiederaufbau der verwiisteten Gemeinden

® (A) die roten Tore an Zugéngen zu Shinto-Schreinen in Japan
(B) in der Uberlebende Leckereien und Kunsthandwerk verkaufen
(C) am Wiederaufbau der verwiisteten Gemeinden
(D) fiir dessen hohe Qualitdt Minami Sanriku bekannt ist

@ (A) am Wiederaufbau der verwiisteten Gemeinden
(B) in der Uberlebende Leckereien und Kunsthandwerk verkaufen
(C) fiir dessen hohe Qualitat Minami Sanriku bekannt ist
(D) die roten Tore an Zugéngen zu Shinto-Schreinen in Japan

1-3 ZW (4 ) ~ ( 27 ) CAZENELTRDBULZDDOEZTLLENZR—DRI LI,

BRIVt [ 3 |~ 6 [Ix—2rTBHIL, (£2HX4=8MH)
(#) @ empfunden @ entdeckt ® entworfen @ erfunden
(#) @ anrichten @ Dberichten @ errichten @ vernichten
(%) @ lagen @ hingen ® standen @ stellten
(7) @ Beitrag @ Ersatz ® Gehorsam @ Widerstand 6 |
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(1) @ immer poetischer als @ genauso poetisch wie
@& kaum poetisch wie @ poetischer als

(3) @ ohneAuskunft @ ohne Schutz & ohneSorge @ ohne Wohnung

1-5 THIBQOFRERTHAFL LTRIBULRIDE DRI LIV, BERIY—7Y—tD
T 9 Jiev—s5nIl, (410
HWEBRAORER, WD T T v F—7-bid, BEOHEEEIEIZ OV TRWIZHA TV
WEOH—EDNIT, BILDT T v F—7-bid, HENRERER 2R S & v,
HBOBRE, WIkDT 7 v F—7ebid, BRELEZEZONTEHREBEORBELEHE LN
WEROBRBENT T, WD T TV F—72bid, REOEMIZEDS W HEEHZEH L 72,
WEOBRE, o795 ) —7bid, YK %iambﬁt@!&%%%ibto

SECHECRONGC)

1-6 ROXMBALRDBEOEMELZ, AXFO [ O ] ~[ @ )] ohdrs—20BU0 % v,
BEI—2 Y — O le—r3HIL, (4 5)

Die Raststation dient als Infozentrum fiir Katastrophenprivention und zugleich als ,Ort
der Entspannung, als Abfahrts- und Ankunftspunkt fur offentliche Verkehrsmittel®, wie
Kuma es nennt.

1-7 ROBARBEL(a)~(e)l2onT, AXONEE —KT2H01D, —HLAEVDLDIROK
T—r LEV, BERY—2 Y=t 11 |~ 15 |itw— m“z) ao
(£2HX5=1041H)

(a) BERTESHT OBRHFEMFIE 2010 FERHICET L7z,
(b) FEERIEHT O SARICH R S NZHERO FIZBEEEH ), BETTE 5,
(c) BEBNFEZET, ENBHTICHDT [EOR] -7 Lz, IEER
(d) M=FEIEE. BEINBITLCIORBIC R 2L 2H->TWh, [ 14 |
(e) M=ZFEHEEHOEHOBZEM T, HITOAMIMEDNT,
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Japanische Ninjas gelten als legendire Kampfkiinstler, iiber deren Traditionen bis heute nur
wenig bekannt ist. Nun haben japanische Forscher einen seltenen, jahrhundertealten Ninja-Eid
entdeckt, in dem die Kémpfer gelobten, die Geheimnisse ihrer auBlerordentlichen Spionage- und
Sabotagefihigkeiten unter keinen Umsténden preiszugeben. Insgesamt umfasst das Dokument
sechs Versprechen, die vor rund 300 Jahren von einem Ninja namens ,Inosuke Kizu“ unterzeichnet
wurden.

< Wt : Salzburger Nachrichten, 29. November 2018 > (—#R#kk - — k%)

O o, BAOHREZFICLY, AEMOBELZEOBEEIHER IN. ZOBEED
BT BELHRLOHANDOERLYGEMICEIODLIEIIHT LT, WALLRETTD
R LJJ’CVJ"’C%Z)JZ’) ZERLTWwWzD7Z,

@ ZCOE. HEDOWMIFEEIZLD., ﬁ§$m®ﬁiébﬁ®ﬁﬁiﬁﬂﬁéﬂtogwkﬁi
Tl 37?ét15ﬁ‘%@]ﬁﬂﬂtKﬁmﬁc%’ﬁ)‘iiiﬁf@%m% W R HIRMIZBWTH S L v
_k%ﬁbﬁxfwt®to

® ZoE. BROBREZIZLY, HAEMORELZEOENENRRIN, ZOEHNED
LTy BELHRZOWHNTHHRRLUWELEOWKZ, Wk b RRICBTEHL R
WKLBWZ L2 E S TWEzD7,

@ ZoE, BROWZEEIZ. HEENOBELIBEOENELZRA L. COEHETK
m%‘fd’o#%iﬁ’?wiiﬁi@lj@&}m%\ WAL LRBICBNTHETFTTHLIEPHREEINT
Ww7zmiz, '

2-2 17
Im Tokioter Bankenviertel Otemachi wurde ein klobiger Roboter auf Radern auf die Probe gestellt.
Er sollte den Mitarbeitern in Biirohochhiusern Essen von Restaurants liefern, wie 'die Zeitung
Sankei Shimbun berichtete. Sobald Mitarbeiter eines Restaurants eine iiber eine Smartphone-App
entgegengenommene Bestellung auf den Transportroboter platziert haben, fihrt dieser los und
bringt das Gericht in das Biiro des Kunden. In Japan iibernehmen solche Roboter aufgrund eines
Arbeitskraftemangels-momentan Jobs, die sonst von Menschen gemacht werden. In manchen
Bereichen soll das zukunftig Standard sein.

< Wt : Stuttgarter Zeitung, 25. Januar 2022> (—&#Hfe - —#KE)

DO VAN VOEBMBETRY MIAR— 7+ D7 7)) TR -ELORETRES &
2Ry MEITCIEIHBL, BEOF 74 AZTTHER, HRTIE, AFFREDzD, 50
EZAH, ZDEH)BERY M ENFETABIT o TELALFEZFIZZIT TV 5,

@ VAN VOJEBPEAT— 74+ vDO7 7Y R BLTELEZHET Ry MIREETL L,
TRy MITCIEVRL, BBEZEEZEDT 74 AT TER, HETIE, d0LZA, Z0
I %uRy P, KBEFOANLOLFEL2ES TV D,

@ WEuXRy M, VAT VOJEEDLS AT — F7%/@77UTEiT 9%%H%k
TEEFEIBL, HEZEEOT 74 AT THER, HEATIEK, 4. HEHHIARD2D
DL Ry M, A4 ORBELZERL Twb,

@ VAFIYOERE, A= P74 20T T CRELLHBMERETR Y M5B
L. ELKEEDE 74 AL THEIT A, AATR, AFARDD, ThhrblDk) %
TRy M ARRANESAT o TELAREERITT 50
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Judo versteht sich nicht nur als Sport, sondern auch als Lebensphilosophie. Schon dreijdhrige
Judoka tiiben Rituale des Respekts: Sie setzen sich zu Beginn des Trainings in eine Reihe,
schweigen und verneigen sich. Kinder, die ihre Aggressionen nicht unter Kontrolle haben, lernen
beim Judo Selbstbeherrschung und soziales Miteinander. Introvertierte Menschen lernen, wie sie,
ohne andere zu bedrohen, gewinnen kénnen.

< Wi : Siiddeutsche Zeitung, 28. Februar 2020 > (—#Rke - —#pk %)

O FE-biX, KEEEZI L M- LT 5700, RETHWODEHSERY S5, WEBNAL
Hix, BENTIHOHEERFER,

@ HApoZFbEHEZWEMBIE, ZECTHELEAAR 258, SN EEIE. HES
BT H 2R,

@ WBUEZaVPO-VTEZVWTZBIE, FETHHLDEHSB Y %R, NAWE
. HFELZREBETICBOTEEZEA,

@ WBUZMHTELZVWFH/-bE, FETHILEEFHESTOEX 2SS, NEN:
FHiX. MTFoB LICET T EEES,

2-1

Offiziell besitzt Japan 6852 Inseln, bewohnt sind nur 426, bekannt sind noch viel weniger. Ishigaki,
Taketomi, Iriomote und Miyako zum Beispiel kennt in Deutschland kaum jemand. Was schade ist,
denn die Inseln im duflersten Siiden Japans sind eine besondere Komposition aus Siidsee-Flair,
japanischem Lifestyle und gutem Wetter, Das Wasser ist tiirkisblau, die Strinde sind weil und es
gibt viele Palmen. Schnorcheln und t_auchen kann man hier auch gut.

< M8 : Welt, 12. Dezember 2018 > (—EBHike + —EBELE)

O FlZE fE. AE, BR BEE2LR Py TEelmontuniv, BERol,
BROVEEEAARDT A TAZ AN, ZLTRBEDOREPRE Y & o RN REHSBEARD
REMICRET 5 & W) 2 &7, ‘

@ HIziE AHE. UE. HE 554l FAYTRIBLEALAOA TR, AROREREE
WZHhAHEL21Z. HEBEORIEEHARADTA 7AZ LIV, FLTEMED R IHEVE U7-ER 2350
DT, BRI L7,

@ #FlziX, AE. BE. R BEE2EE FA Y TSRV AIRWERY, BER0IE, HER
DEMEWHIZHAEDNLIL, BEOEREE AAOEFERK. ZLTREORIZEN DD
PPEFBML T W 75, ' '

@ #zIE AE, FE. AR BEHIonT FAYTRASATWRVWI 3% v, HAD
BREmROE21Z, EEOERE HRDOAERK, ZLTREOR I, 5., 5 O1Ef%EL
YENTER LD, BELRI L, .
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3-1 HEBEOSHD, HEEZ/E-o TWAEEMH LR EE—#HIZ, BRATHD TAERLHoTELABES
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< # : NHK NEWS WEB EASY 2022 4£ 2 H 22 H X ) — ¥ 8ok - — B >

(D Der Zug gewinnt Strom, indem Stickstoff aus der Luft und Sauerstoff, der in Tanks
aufbewahrt wird, kombiniert werden. Dies erméglicht dem Zug Spitzengeschwindigkeiten
von bis zu 100 Kilometern pro Stunde.

@ Der Strom, den der Zug aus Wasserstoff und Sdure aus der Luft produziert, wird in
Speichern auf dem Dach gelagert. Dadurch kénnen Geschwindigkeiten von bis zu 100
Kilometern pro Stunde erzielt werden.

@ Der Zug erzeugt Strom aus Wasserstoff, der sich in Tanks auf dem Dach befindet, und
Sauerstoff aus der Luft. So kann eine Geschwindigkeit von bis zu 100 km/h erreicht werden.

@ Der Zug liefert Strom aus Wasserstoff in den Tanks auf dem Dachboden und Sauerstoff in
der Luft. Der Zug darf aber nicht schneller als 100 km/h fahren.
32 A BTFOOHROBLEES D $T 4%

B: HEDOXEEIZVWDATT D, HELE—NVARUREHWTYAL v offEL L1k L {EiITh
Ed s

(D Wie wiirden Sie japanisches Schreibmaterial bewerten? Kugelschreiber, die man
wegwerfen kann, und interessante Merkzettel kommen oft gut als Geschenk an.

@ Wie sieht es mit japanischem Schreibzubehor aus? Kugelschreiber, deren Tinte sich
I6schen ldsst, und Notenblidtter mit einem praktischen Design erfreuen sich grofer
Beliebtheit. ‘

() Wie wiire es mit japanischen Utensilien? Gut beschreibbare Kulis, und Klebezettel mit
interessanten Motiven sind beliebt.

@ Wie wire es mit japanischen Schreibwaren? Kugelschreiber mit radierbarer Tinte und
Notizzettel mit interessanten Motiven werden gerne genommen.

N

(RREFAOSZERL LTOBAERLUADITAEZET S, B8 - BX2ET3.)
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B RITERIWELORTALLEEIZ, BOINICEDP o TRZAEREZEDZ L TY, EFZ
ok B EREMEHLSLVERONFLADT, AoNbT v *—TF &,

@D Es sind die Wolken und der dichte Dampf, die sich wie ein groBer See auszubreiten
scheinen, wenn man aus einem Flugzeug oder vom Berghotel herunterschaut. Ein
Wolkenmeer ist aber nur dann zu sehen, wenn verschiedene Wetterbedingungen erfiillt
sind, also haben Sie Gliick, wenn Sie eines sehen.

(@ Gemeint sind die Wolken und der dichte Nebel, die sich wie ein. Ozean auszubreiten
scheinen, wenn man aus einem Flugzeug oder von einem Berggipfel herabschaut. Ein
Wolkenmeer ist aber nur dann zu sehen, wenn verschiedene Wetterbedingungen erfiillt
sind, daher kann man von Gliick reden, wenn man eines sieht.

(® Besonders oft kann man dieses Phiinomen sehen, wenn man aus einem Flugzeug oder von
einer Bergspitze iiber dem Meer runterschaut. Aber man kann kein Wolkenmeer sehen,
wenn verschiedene Wetterlagen zusammentreffen. Sie haben also Gliick, wenn Sie eines
sehen. :

@ Es geht hierbei um die Wolken, die wie ein dichter Nebel iiber den Himmel ziehen. Man
kann diese Wolken tiber der See aus dem Flugzeug oder von einer Bergspitze besonders
gut sehen. Aber das Wetter muss dann besonders gut sein, sonst kann man das sogenannte
Wolkenmeer nicht sehen. Sieht man es, bringt das Gliick.

3-4 A HEAOIAEEMCIZEALLDOED Y T30

B HARDOALEEMICIE, ‘#F;ﬁ’ﬁf;k@@%% {L%H ., ., AZoBERICHWwWLNS
BELLYBET,
<HL: TRA Y ADHEANCE L 100 OER AHETR] & 0 —3bHoky - —EhezE >

@ Die japanische moderne buddhistische Kunst besteht aus Architektur wie Schreinen
und Pagoden, Buddha-Statuen, Bildern und anderen buddhistischen Ritualobjekten.

@ Die japanische buddhistische Kunst schlieBt zwar Bauwerke wie Tempel und Schreine aus,
beinhaltet aber buddhistische Skulpturen, Sutras und andere Objekte fiir buddhistische
Rituale.

. (@ Die japanische buddhistische Bithnenkunst umfasst nicht nur Gebdude wie Tempel und
Schreine, sondern auch buddhistische Skulpturen, Geméilde und Werkzeuge fiir die
buddhistischen Zeremonien. '

@ Zu den buddhistischen Kunstwerken in Japan z#hlen unter anderem Architektur wie
Tempel und Pagoden, buddhistische Statuen, Malerei und Gegensténde fiir buddhistische
Riten.

(BBRERAADSERL LTORAERUNDITA%®S S, EE - HRe2®d5,)
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4-1  BEHEIA

(O Das ist die Bezeichnung fiir Personen, die an der Pilgerfahrt zu den 66 buddhistischen
Tempeln auf der Insel Shikoku teilnehmen. Diese Tempel stehen in Verbindung mit dem
auf Shikoku geborenen Monch Kiukai, dem Begriinder des japanischen Shingon-
Buddhismus.

@ Das ist die Bezeichnung fiir Personen, die an der Pilgerfahrt zu den 88 buddhistischen
Tempeln auf der Insel Shikoku teilnehmen. Diese Tempel stehen in Verbindung mit dem
auf Shikoku geborenen Monch Kikai, dem Begriinder des japanischen Shingon-
Buddhismus. :

® Das ist die Bezeichnung fiir Personen, die an der Pilgerfahrt zu den 88 buddhistischen
Tempeln auf der Insel Shikoku teilnehmen. Diese Tempel stehen in Verbindung mit dem

aus Shikoku stammenden Monch Kikai, dem Begriinder des japanischen Tendai-
Buddhismus.

@ Das ist die Bezeichnung fiir Personen, die an der Pilgerfahrt zu den 66 buddhistischen
Tempeln auf der Insel Shikoku teilnehmen. Diese Tempel stehen in Verbindung mit dem
auf Shikoku geborenen Ménch Saichd, dem Begriinder des japanischen Tendai-Buddhismus.

(® Das ist die Bezeichnung fiir Personen, die an der Pilgerfahft zu den 88 buddhistischen
Tempeln auf der Insel Shikoku teilnehmen. Diese Tempel stehen in Verbindung mit dem
aus Shikoku stammenden Monch Saichd, dem Begriinder des japanischen Tendai-
Buddhismus. '

3

4-2 L "

@ Das ist eine Art von Sushi. Bei der Zubereitung werden zuerst Sushi-Reis und andere
Zutaten in eine holzerne viereckige Form gefiillt, dann wird das Ganze von oben mit einem
Deckel flachgedriickt. '

@ Das sind Bahnangestellte, die morgens wihrend der Hauptverkehrszeit in Tokio die
Zuggiste vom Bahnsteig in die vollen Wagen hineindriicken.

® Dies bezieht sich darauf, dass die Zuschauer einer Krimi-Fernsehserie raten, welcher der
Charaktere der Téter ist. Bis zu einem bestimmten Zeitpunkt driicken sie ihre Liebling per
Mail an den Fernsehsender.

@ - Auf Deutsch Mandarinente genannt, ist dies eine Entenart, die urspriinglich aus Ostasien
kommt. Seit Jahrhunderten als Haustier beliebt, weil die Ménnchen sehr bunt sind, kam
sie auch nach Europa und ist nun-in einigen Parks zu finden, weil ein paar Tiere von ihren
Haltern entkamen.

(® Das ist ein Gegenstand oder eine Person, der oder die einem so gut gefillt, dass man sie’
anderen auch empfehlen mochte. Diese Fokuspunkte der Leidenschaft kénnen z. B. Idole,
Schauspieler, Schauspielerinnen oder Charaktere eines Zeichentrickfilms sein.

(RBEFANOSZRAL L TOEAERUADTAZET S, HE - BF2%T3.)
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(D Es handelt sich um ein Hotel in einem Ferien- oder Kurort, wo einzelne Gistehiuser fiir
die gesamte Hotelanlage hinweg verteilt sind.

@ Das ist eine landesweite Hotelkette, die zahlreiche Hotels auch in 14ndlichen GroBstidten
betreibt.

(® Hierbei handelt es sich um Unterkiinfte, in denen mehrere Gebdude durch
Verbindungsgénge oder Ahnliches miteinander verbunden sind, wie sie in groBen,
traditionellen Ryokans in Thermalkurorten zu finden sind.

@ Bei der Unterkunft handelt es sich um ein renoviertes, nach alter Tradition gebautes
Wohnhaus, wobei das Haus als Ganzes vermietet werden.

(® Hierbei handelt es sich um eine Hotel- oder Herhergsform, bei der leerstehende Hiuser
oder historische Gebdude als Hotelrezeption, Gistezimmer, Speisesaal usw. genutzt
werden. Diese Gebéude sind iiber eine Ortschaft verteilt, so dass die ganze Ortschaft als
Unterkunftseinrichtung funktioniert.

4-4 1T/ BE

@ Es handelt sich um ein Reiskuchenkonfekt, das in ein in Sirup eingelegtes Kirschblatt
eingewickelt ist und in der Region Kansai als Domyoji bekannt ist. Es ist auch eine
typische japanische Siifligkeit, die zum Madchenfest gegessen wird.

., @ Diese japanische SiiBigkeit wird je nach Jahreszeit und Art der Bohnenpaste auch
Ohagi genannt, Sie gehort zu den typischen japanischen Stifispeisen und wird das ganze
Jahr iber gegessen. Besonders hiufig findet sie wihrend der Higan-Zeit als Opfergabe
fiir buddhistische Riten oder bei Grabbesuchen Verwendung. 5

(® Das ist eine typische Reiskuchen-Siifligkeit, die mit roter Bohﬁenpaste gefullt ist und in
allen japanischen SiiBwarengeschéiften verkauft wird. Heute gibt es viele Sorten,
darunter auch solche mit Friichten oder Sahne gefiillt.

@ Das ist eine japanische SiiBigkeit aus Reiskuchen, die mit roter Bohnenpaste gefiillt und
in ein Eichenblatt eingewickelt ist. Sie ist bekannt als die Reiskuchen-SiiBigkeit, die
zum Jungenfest am 5. Mai gegessen wird, und wird daher zu dieser Jahreszeit in groflen
Mengen verkauft.

(3 Es ist auch als Abekawa-Mochi bekannt, ein Reiskuchenkonfekt, das wihrend der Edo-
Zeit zu einer Spezialitit des Tokaido wurde. Aus dieser Region stammt auch die
Bezeichnung Abekawa fiir Reiskuchen, die mit Sojamehl bestreut sind.

(RBEFAADOSZRE LTOBEANERAUNDTAEZET S, ER - BRE2ET 30
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Die Affen hocken dicht beieinander im warmen Wasser, wahrend sich Schneeflocken auf ihren
Kopfen sammeln und dort Kdppchen formen. Manche sind bis zum Hals versunken im Spa,
strecken tiefentspannt Arme und Beine von sich. Andere pflegen einen Sitznachbarn, ( A ).

() Was kiimmern einen Schneegestéber und Eiseskilte, wenn man es sich im warmen Pool
gemiitlich gemacht hat? , '

,Wir haben die einzigen Affen der Welt, ( B )“ sagt eine Frau, die seit vielen Jahren fiir das
Besucherzentrum des Jigokudani-Affenparks arbeitet. ,,Dabei sind es noch immer vor allem die
Jungen und Weibchen, ( C ).“ Sie vermutet, dass die alteren Mannchen befiirchten, ihr dichter
Pelz sehe nach dem Baden vor Rivalen etwas lacherlich aus. Japans Rotgesichtsmakaken sind die

-Primaten mit dem am weitesten nach Norden reichenden Verbreitungsgebiet; sie kommen vor
allem in den Bergwaldern auf bis zu 3000 Metern ( 7 ) vor. Im Winter wird es hier bitterkalt.

[ @© ]Kein Wunder, ( D ). Bei'den Menschen in Japan hat indes die Nutzung von heilen
Quellen zur » Entspannung und zu Heilzwecken eine jahrtausendealte Tradition. ( f ) der oft
noch heute aktiven Vulkane und einer hohen geothermischen Aktivitit finden sich tiberall auf den
verschiedenen Inseln Thermalbader, auf Japanisch Onsen genannt.

Fir viele Japaner ist der Besuch im Onsen ein bedeutsames Baderitual. Wer nicht in der Nahe
einer heillen Quelle wohnt, gonnt sich zumindest hin und wieder einen Wochenendausflug oder
einen Kurzurlaub in einem der zahlreichen Kurorte. [ @ ] Die Bewohner Tokios fahren am
liebsten nach Hakone unweit des Fuji oder auf die Izu-Halbinsel mit ihren zahllosen Heilquellen.
Menschen aus Osaka und Kyoto baden gerne in Kaga mit seinen restaurierten Badhdusern aus
der Edo-Zeit oder pilgern zum Yunomine Onsen, das 2004 zum Unesco-Welterbe erklart wurde.
Um die Thermalbader haben sich oft schon vor Jahrhunderten kleine Géstehduser angesiedelt,
die in Japan Ryokan heiBen.

Das élteste Ryokan, das sich historisch (7 ) lasst und immer noch besteht, ist laut Guinness-
Buch der Rekorde das ilteste Hotel der Welt tiberhaupt. In den heillen Quellen des Nishiyama
Onsen Keiunkan sollen schon Kaiser und berithmte Samurai gebadet haben. [ @ ] Es wird
angeblich seit 705 nach Christus bis heute von derselben Familie bewirtschaftet. Die altgediente
Herberge versteckt sich in einem entlegenen Tal der Akaishi-Berge. Die Strale schldngelt sich
durch Bergwilder und Tunnel hinaufin ( = ) des Minami-Alpen-Nationalparks. Hier oben, im
Schatten mehrerer Dreitausender, haben bedrohte Tierarten wie der Kragenbér, der Japanische
Serau und das Alpenschneehuhn einen Riickzugsort gefunden. ’

Das Ryokan, heute lingst umgebaut und modernisiert, klebt an einem Hang tiber einem klaren
Gebirgsbach. Ein leichter Schwefelgeruch liegt iiber den vier AuBlenbadern. Die Kurgéste, die aus
Tokio und Yokohama angereist sind, sitzen stumm und nackt im heillen Wasser.

Frither badeten Manner und Frauen gemeinsam. ( % ) der Meiji-Restauration in der zweiten
Halfte des 19. Jahrhunderts sind die Geschlechter in den meisten Onsen getrennt. Wie seit
Urzeiten gilt fiir das Benutzen der Heilquellen bis heute eine strenge Etikette. [ @ ] Tabu
sind auch Tattoos, die in Japan () Gblicherweise mit der Yakuza-Mafia in Verbindung gebracht
werden. Uberhaupt hat sich in den Millionenmetropolen inzwischen eine eigene Baderkultur
entwickelt.

< thii:Siiddeutsche Zeitung, 15. Februar 2018> (—#fHhf: - —HZ)
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@ (A) dass diese Affen es waren, die Wellness fiir Tiere erfanden
(B) die sich am haufigsten hier aufwirmen
(C) die Thermalwasser zum Baden nutzen
(D) der es mit geschlossenen Augen genieBt

@ (A) der es mit geschlossenen Augen genieBt
(B) die sich am haufigsten hier aufwérmen
(C) die Thermalwasser zum Baden nutzen
(D) dass diese Affen es waren, die Wellness fiir Tiere erfanden

@ (A) der es mit geschlossenen Augen genieBt
(B) die Thermalwasser zum Baden nutzen
(C) die sich am h#ufigsten hier aufwarmen
(D) dass diese Affen es. waren, die Wellness fiir Tiere erfanden

@ (A) die Thermalwasser zum Baden nutzen
(B) der es mit geschlossenen Augen genie(t
(C) die sich am héufigsten hier aufwirmen
(D) dass diese Affen es waren, die Wellness fiir Tiere erfanden

12 22 (7 ) ~ ( 4 NCABERERLOE FHLBERR SV, FRENMEE BN

v—7v—=to[ 2 [~ 6 Jlev—sFBIL, (% 2 X5=10 &)
(7) @ Hoéhe - © GroBe @ Tiefe @ Weite
(«) @ Wahrend @ Wegen @ Weil @ Wenn
(7) O nachbereiten © nachdenken (@ nachholen @ nachweisen
(=) @ Ordnung @ Richtung @ Ruhe @ Verkehr
(#) @ Hinter @ Seit ® Uber @ Vor [ 6 ]
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@ BBIZODPoTEWEDL, #THRECHBEDOEIIEDEIND Z &id720,

@ BLHITODP->TEWEE LT, ABMICIERECEBEDOEIIHIZI =25,
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(2) @ Erfahrung @ Erholung ©) Erkundigung @ Ermangelung

(3) O ausnahmsweise @ beispielsweise @ gliicklicherweise @ normalerweise

I
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Wer das Bad mit StraBlenschuhen betritt, sich vorher nicht griindlich abduscht oder das
. Heilwasser mit Seife verunreinigt, riskiert rauszufliegen.

16 ®OBEAEL(a)(0)( ) IEDNT, ALOHEL—HKT 5 b0IFD., —HLAEVE DI
— 7 L&, BEI~—7 33— @|n|~414|_v—7¢5 &,

(& 8 H X4=12 &)

(a) FT7ATRAESABIIY S ) U rwR0oke AT 0y =T rav0sBThs, [ 11 ]|

(b) BARETOREIL. X327 v 7 ICEESHREEORT L ESA TS

(¢) BARHOWREL. BIEZRKESERINRBELEZ TS [13 ]
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Die gute alte Schallplatte feiert. auch im Hightechland Japan ein Comeback. 1 Mit dem Erscheinen
der CD hatten die Vinyl-Scheiben lange Zeit ein Schattendasein gefristet - doch offenbar reicht vielen
Japanern der Sound ihrer Smartphone Kopfhérer nicht mehr aus. Inzwischen erfreuen sich

Schallplatten wieder wachsender Popularitit, wie die japanische Nachrichtenagentur Jiji Press am
Montag berichtete.

< Hi# : Salzburger Nachrichten, 4. Januar 2021 >

CD OXRBIZL Y, EFHIEVE, BEORICELIN TV, LPLESDHERANICZE ST,
A=K7 F D~y RERVOFRET TR, bITOWRED 722> TEXTWNAE LT,

CD OEFICLY, La—FRERVHE., EZ2EOTWE, LHLEDHEEKANICE ST,
A=K T D~y FRVOFZT T, b+ o TR 2oTETWA LI,

CD OBPITED, La—FZEVE, B~LBORLR T, LA LEL DRARARTSR,
Xv~b7jV@AyF$V®%KKR@%%Oi5Eo

CD OXBLIKEEL, FEWVWHE, BP0 AREZELTExE, EH5X0LEZDHARANIC
EoT, z7~b71/@A/FT/®%tHTi HIFRT TR L>TETVDH LD
72,

® ©® © ©

(RBEFADSERL L TOBAERAUADTAZET S, ER - BxE2HT 5.)



> NP =
]* 4’ Vﬁ%—%‘ﬂ%ﬁ%& 4 % FRREIC X 5 ARAE VT B AR S PR D BT E DRI BT 5 2 &,
........................................ (2021 BB E) cvveveeevenenenesenecassonsncncneneonnes

2-2 THE (2) OEABHRE LTERLEYARLDZEVRSN, BETv—2sv—Fo [ 16 ] 12
v —ITHI L,

‘Japan will in etwa 15 Jahren Neuwagen mit Verbrennermotoren verbieten. Stattdessen sollen ab
Mitte der 2030er-Jahre nur noch Elektroautos und Fahrzeuge mit Hybrid- oder Wasserstoffantrieb
verkauft werden. (» Dies kiindigte die Regierung in Tokio bei der Prisentation ihrer ,Griinen
Wachstumsstrategie® an. Damit will der Ministerprasident sein Ziel erreichen, dass Japan bis 2050
klimaneutral wird und praktisch kein CO2 mehr ausstoft. ‘

< 8k : ZEIT ONLINE, 25. Dezember 2020> (—&F#E: «+ —#Bik %)
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Kintsugi ist eine von langer Tradition geprégte japanische Methode, zerbrochene Keramik zu
reparieren. 3 Die einst gebrochenen Stilicke werden glatt und geschmeidig zusammengefiigt und

ergénzen sich zu einem neuen Ganzen, das in den meisten Féllen, der Schénheit des Originals in
nichts nachsteht. Das Wichtigste an Kintsugi jedoch, ist laut einem Kintsugi-Meister aus Kyoto,
nicht die physische Erscheinung des eigentlichen Objekts. Wichtig sind die Schonheit und die
Bedeutung, die der Betrachter durch das Objekt erfahrt. .

< 84 : JAPANDIGEST, 22. Juni 2020 > (— &5 - — 5% %)

BN TOEEAIL, B2 As LaenicfiEabahsd b, AVICHEVAWE LW 2
T 5, LA &&Ak®ﬁn\ﬁUV%wm%éza@@w%Lé%%oo

D& IO T D, BTAIE D D EEEICHRE &b S, AVICHOEWH LWEEZTER
T3, FEAEDOEE, FIFY VFLOELSICHED L LB,

B TWEB AL, BorA BRI EbENd &, AVICTHEWEWH LW aERE R
T5, TN, IFEAEDRE, AV T LVOELIITES,

OV & MR IRE O A2 Laonlif~Ez biv, EWITHWOAWARRLET L
TANBERET D, 1SEALEDHRE, FHRIETY VT MIE B EDRNELEE S,

® © 8 ©

(RBEFADSZERL L TOBEAERHUAOTAZET S, HE - BRE2ET3)



> NP ==
RA Y GE mmmm 5 srmcsrsmen s Baome o iATs = L,
........................................ I3 3 I

2-4 FHRHE (4 OEABRE: LTRLEBNRLOFBUREIN, MEFv—2r— o[ 18 |iT
=T DHI &,

Das als Kultur- und Ausstellungszentrum geplante Humboldt Forum in Berlin hat ein japanisches

Teehaus fiir 300 000 Euro bekommen. ) Diese einmalige Konstruktion aus Stahl, Holz, Lehm,

Keramik und Lackelementen sei an der Ruine der Berliner Gedéchtniskirche angelehnt, sagte die

Bauleiterin vom Wettbewerbssiéger aus Kanazawa.
< HiH#L . Siiddeutsche Zeitung, 14. November 2019> (—EP%E)
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@O Wenn Sie etwas Zeit haben, probieren Sie unbedingt mal die Spezialitiaten im alten
Volkshaus-Café in der Nihe. Sie kénnen den Stress des Alltags ein wenig vergessen und
einen friedlichen Moment genieBen. - ’

@ Wenn Sie etwas Zeit haben, sollten Sie das Café im alten Volkshaus-Stil in der Nihe
besuchen. Man kann dort eine ruhige Zeit verbmngen und vermisst die Hetzerei des Alltags
ein wenig.

(@ Wenn Sie etwas Zeit haben, probieren Sie unbedingt mal das Café im alten Volkshaus-Stil
in der Nihe aus. Sie konnen dort die Hektik des Alltags ein wenig vergessen und einen
ruhigen Moment geniellen. :

@ Wenn Sie frei haben, sollten Sie das Café im traditionellen Volkshaus-Stil in der Nihe
besuchen. Sie kénnen dort entspannt auf den Alltagsstress der Vergangenheit zuriickblicken
und die Ruhe genieflen.

(BFREFADSER L L TOBAERUADITAEZET S, R - BRZ2ERT 5.
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<Hi# : NHK NEWS WEB EASY & Y —#Bff - —#idZs >

@ Es gibt Daten, die zeigen, dass 80 % der Menschen, die wegen eines Herzschlags ihr Leben
verloren haben, in ihren Hiusern genesen sind. Man sollte also eine Klimaanlage oder einen
Liifter verwenden, um kiihl zu bleiben, wenn man zu Hause ist.

@ Daten zeigen, dass 80 % der Menschen, die an einem Hitzschlag gestorben sind, diesen in
ihren Hausern bekamen. Wenn Sie also zu Hause sind, verwenden Sie bitte eine Klimaanlage
oder einen Ventilator, um kiihl zu bleiben.

@ Es liegen Daten vor, die zeigen, dass 80 % der Menschen, die durch einen Hitzschlag ums
Leben gekommen sind, diesen in ihren Hausern erlitten haben. Wenn Sie also zu Hause sind,
verwenden Sie bitte eine Klimaanlage oder einen Luftreiniger, um fiir frische Luft zu sorgen.

@ Untersuchungen zeigen, dass 80 % der Menschen, die aufgrund eines Hitzschlags verstorben
'sind, diesen in ihren Hausern bekamen. Wenn Sie also zu Hause sind, achten Sie bitte darauf,
nicht ihre ganze Wohnung zu kiihlen, sondern nur das Zimmer, in dem Sie sich befinden.

33 A: FHEERITLTWETN, BHE LU H AT HDITENREERENH D 3D,
B:idv, HEDERTHE, 6 ARHEOTHICETF Y AN R — MOFAREEF TN TS
e, 6 EARmMDBIFEE THITOBRICIE, FTYA NV — MO ZFEANRKLETT,
_ 21

Das japénische Gesetz schreibt einen Kindersitz fir Kinder unter 6 Jahren vor. Sie
brauchen daher keinen Kindersitz zu nutzen, weil Sie nicht mit einem Kleinkind reisen.

Da das japanische Gesetz einen Kindersitz fiir Kinder unter 6 Jahren vorschreibt, ist der
Kauf nicht zu vermeiden, wenn Sie mit einem Kind diesen Alters reisen.

Da das japanische Gesetz einen Kindersitz fiir Kinder unter 6 Jahren vorschfeibt, ist die
Nutzung erforderlich, wenn Sie mit einem unter sechsjahrigen Kind reisen.

® ® © 6

Da das japanische Gesetz einen Kindersitz fiir Kinder ab 6 Jahren anordnet, ist es
obligatorisch, einen Kindersitz zu mieten, wenn Sie mit einem Kind {iber 6 Jahren reisen.

3-4 A: HETIEHAIZIKBMBPERLNTNDSE ) TR, EARBBARTTN,
B: $RICITfax RFEEN DV FT2, FILETHE L BRET, BHIRRSEREIC Lo TE S B
REDY TR, PARBMEANTLENOT, AGBHY ET,

@ Die verwendeten Zutaten variieren je nach Region und Familie, aber das Gericht ist beliebt,
weil man alle Zutaten hinzufiigen kann, die man mochte.

@ Die verwendeten Zutaten sind je nach Region und Familie festgelegt, aber das Gericht ist
beliebt, weil man alle Zutaten so wiirzen kann, wie man mochte.

@ Die verwendeten Zutaten variieren je nach Region und Familie, aber das Gericht ist
populédr, weil man alle Zutaten, die man verwenden mochte, nachbestellen kann.

@ Bei den verwendeten Zutaten kommt es auf die Religion und Familie an. Trotzdem ist das
Gericht sehr bekannt, denn alle Zutaten sind beliebt und werden oft verwendet.

(RBEFADSERL L TOBAERUADITAZET S, HH - BREET3.)
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@ Ein Bestandteil dieses Welterbes ist eines der Gebidude des Nationalmuseums fiir
westliche Kultur in Tokio. Ein solches Welterbe, dessen Einzelteile unter mehr als einem
Land existieren, wird grenziiberschreitende und transnationale Welterbestitte genannt.

@ Ein Objekt dieses Welterbes ist das Nationalmuseum Tokyo. Ein solches Welterbe, dessen
Bestandteile sich nur in einem Land befinden, ist eine Erbstatte mit serieller Nominierung.

@ Einer der Bestandteile dieses Welterbes ist das Hauptgebiaude des Nationalmuseums fiir
westliche Kunst in Tokio. Ein solches Welterbe, dessen Teile in mehreren Landern
existieren, wird als grenziiberschreitende und transnationale Welterbestitte bezeichnet.

@ Fines der Bauwerke dieses Welterbes ist das Hauptgebéude des Nationalmuseums fiir
westliche Kunst in Tokio. Eine solche Erbstétte, deren Bestandteile unter mehreren
Landern existieren, nenne man grenziiberschreitende und transnationale Welterbestatte.

® Eines der Objekte dieses seriellen Welterbes ist das Nationalmuseum Tokyo. Eine solche
Welterbestéatte, deren Bestandteile sich auf mehrere Liander verteilen, wurde als seriell
nominierte Erbstétte bezeichnet.

42 HEIDE—L '

(D Das ist ein Getrink, das aus Reismalz, geddmpftem Reis und Wasser hergestellt wird. Die durch
- Fermentierung dieser Zutaten entstandene Sakemaische wird ohne Filterung getrunken.

2 Dasist ein alkoholisches Getrank, das aus Getreide, wie Gerste, Roggen, Mais usw. hergestellt
wird. Das Getreide wird zuerst mit Enzymen aus dem Malz verzuckert, danach mit Hefe
vergoren und anschlieBend destilliert.

@ Dieses Bier wird nur in einer bestimmten Region hergestellt und ist als Eigenmarke dieser bzw.
der Geschéfte vor Ort anerkannt. Es wird nach eigenem Herstellungsverfahren gebraut und ist
meistens einzigartigin Farbe und Geschmack.

@ Dasist ein alkoholisches Getrink, das zu einem niedrigen Preis vertrieben wird, weil es als
»sonstige sprudelnde Alkoholika® unter einem niedrigen Steuersatz eingestuft ist. Es wird
entweder mit anderen Zutaten als Malz oder durch Zugabe von Spirituosen zum Happoshu
einem Bier mit niedrigem Malzgehalt, hergestellt.

(® Der Malzanteil bei diesem Getrank darf nicht mehr als 50 % aller Zutaten ausmachen, wobei
die Wassermenge ausgenommen ist. Getrinke, deren Malzanteil weniger als 25 % betragt und
deren Steuersatz noch niedriger ist, verkaufen sich am meisten.

(RBREFADSERL LTOBAERUADITAZE TS, EE - BRE2ET3.)
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D Das ist eine aus Japan stammende traditionelle Fischfangmethode, bei der man
Kormoranen Hilfe leistet. Zurzeit wird die Kormoranfischerei als Kampagne zur
Tourismusférderung an mehr als 100 Orten in ganz Japan veanstaltet.

2 Das ist eine aus Japan stammende traditionelle Fischfangmethode, bei der man
Kormoranen Hilfe leistet. Als Ukai-Fischermeister ist man beamtet und bei der Abteilung
fir Zeremonien des kaiserlichen Hofamtes angestellt. :

® Das ist eine in Japan seit alter Zeit iiberlieferte Fischfangmethode, bei der man
Kormorane zu Hilfe nimmt. Der Beruf des Ukai-Fischermeisters bei der Nagaragawa-Ukai
und Oze-Ukai ist erblich.

@ Das ist eine in Japan seit alter Zeit iberlieferte Fischfangmethode, bei der man
Kormorane zu Hilfe nimmt. Dem traditionellen Brauch entsprechend gibt es bis jetzt noch
" keine Frau, die als‘ Ukai-Fischermeisterin arbeitet.

(® Das ist eine in Japan seit alter Zeit iiberlieferhd_g Fischfangmethode, bei der man
Kormorane zu Hilfe nimmt. Kormoranfischerei findet ausschlieBlich bei Nacht statt, weil
der Ayu, eine Art des Stilwasserfisches, von Fackellicht angelockt wird.

44 ~ATEY—Y XA

@ Dieser Begriff, der aufgrund des weltweiten Corona-Ausbruchs an Wichtigkeit gewonnen
hat, macht auf die Bedeutung der Kundengewinnung in den Bereichen Kurzzeit- bzw.
Kurzstreckentourismus aufmerksam.

@ Das Gegenteil vom Massentourismus. Dabei handelt es sich um eine Reiseform, bei der
man aufgrund der Corona-Pandemie mit Riicksicht auf den Infektionschutz entweder
allein oder in einer Kleingruppe bis drei Personen reist.

® Eine Maﬁnahme, um im Tourismus Ressourcen der Region wie Natur, Geschichte, Kultur
usw. nutzbar zu machen. Gleichzeitig wird darauf abgezielt, diese unter angemessener
Verwaltung zu schiitzen bzw. zu pflegen, so dass sie durch den Tourismus nicht gefahrdet
werden.

@ Eine Form des Tourismus speziell fiir ausldndische Reisende, bei der sie das Alltagsleben
der Japaner und die japanische Kultur kennenlernen kénnen.

® Dies beinhaltet den Besuch von Film- oder Dramadrehorten. Die Besucher kénnen dort
die Landschaft und das Essen vor Ort genieflen, die Gastfreundschaft-,Omotenashi® der
Einwohner erleben und so auch zu Fans besagter Region werden.

(BBREFAOSERL L TOBAMERUADTAZET S, HE BEE2RT3,)
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HE T L D5 HSNIEHEEX

(W4 : Kurier.at, 13. September 2019)  (—#KZE)

M A )~( D MZAZRERLOEZEOQ~@DOFNLENR IV, EET, BE2MEMNKA
OfEZER 1-1ICTEAT D 2 L, ERBIIFNEN—ELITRIRTE 5, (% 2 /5X4=8 1)

D an @ hinaus ® hingegen @ mit ® nach ® wegen

2R 7 ). (A NCAAEEZR LD THOENR SV, B, BERMMERARK A ORE
W12 ATH L, (% 2HEX2=4 R)

(7) @ einteilte @ mitteilte @ verteilte
(1) @ Das Gesundheitsbewusstsein @ Die Lebenserwartung (@ Die Volkswirtschaft

FTHREBDETR LA SV, fREL, MEHKA OMEEM 1-3ICFAT LI L, (8 1)
FTHEIFQEFIR LR &V, T, REHKA OER -4 IR ATHZ L, (5 8)
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(81 SPIEGEL ONLINE, 6. November 2019) (—&#4 %)

2-1. FTHREHOEFFRLL SV, BEL, MEABAOMEW2-1ICREATD 2 &, (455)
2-2. THRE@ZFR LA S, AT, BEABRAOBEM2-2IZ5EAT L2 &, (44)

2-3. Z=( A ). ( B NIAARERLOEX THOEVGR IV, REIL. BB 2L RBAORENR

2-3ILFEATH T &, (B2RX2=4)
(A) @ Gesetzentwiirfe @ Kassenzettel @ Plastiktiiten
(B) @ Die Erlaubnis @ Das Verbot ® Der Verbrauch

94, KIXOHNEE—HTA2L0IZIE0O., —HLARAVWLDIZIIX B2 &V, &L, MEAKAOKE
ZHR2-4ITFATDH I L, (B2 X4=8)

@ Im Vergleich zum Jahr 2015 wurden 2018 mehr Tiiten pro Person verbraucht.

@ Laut dem Gesetzentwurf darf man diinne Beutel am Obst- und Gemisestand bald nicht
mehr benutzen.

® Im Gesetzentwurf steht, dass Hemdchenbeutel nicht verboten werden koénnen, weil ohne
diese mit mehr Verpackungen zu rechnen sei.

@ Nach dem Beschluss des Gesetzes soll es noch eine Ubergangsfrist von ca. einem halben

Jahr geben, damit Geschifte den Rest der Tiiten an die Kunden verteilen kénnen.

(ZBRERAANDODSERL LTOBAERUNDITAZET 2. BH - BTEET D)
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(8 SPIEGEL ONLINE, 9. Dezember 2019) (—&[4Z)
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ATBZ L, (K-3EX2=6%)
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Heutzutage leiden viele Menschen unter einer Allergie. Zederpollen sind in Japan wohl einer der
hiufigsten Allergie-Ausloser. Jedes Jahr von Mitte Februar bis April sind viele Leute zu sehen, die
Mundmasken tragen, um ein Eindringen der Pollen in den Kérper zu verhindern. (5 5

Sitten bzw. Manieren verandern sich oft mit der Zeit oder geraten in Vergessenheit. Dass man auf den

Rand von Tatami(-Matten) nicht treten darf, zum Beispiel, wiirden heute viele Menschen nicht wissen.
6.5

Als im April 1989 in Japan zum ersten Mal die Mehrwertsteuer eingefithrt wurde, lag die Steuer noch bei
3%. Danach wurde sie schrittweise auf 5% und 8% erhéht und ist seit Oktober 2019 bei 10%, wobei
Lebensmittel, Getréinke und Zeitungen nur mit 8% besteuert werden. 5 =)

,Was ist dieses runde braune dort? Das sieht ja sehr lecker aus.“ ,,Das heif3t Dorayaki und ist quasi ein
Pfannkuchen aus Eiern und Mehl mit siiBer Bohnenpaste gefullt. G R

MEs ®’R

Ein Gyoji ist ein Schiedsrichter im japanischen Sumo-Ringkampf. Er leitet die Sumo-Ringer im
,Dohyo“-Ring dazu an, den Kampf zu beginnen, entscheidet tiber Sieg oder Niederlage und ruft den Sieger
aus. Ein Gydji veranstaltet auBerdem Zeremonien wie z. B. das ,Dohyo-Matsuri®, eine Zeremonie vor dem
Turnierbeginn. Zu den Aufgaben eines Gyojis gehéren noch, den ,Banzuke“, die Rangliste der
Sumo-Ringer kalligraphisch zu schreiben und auch allerlei Biiroarbeiten, die die Ausfihrung der Turniere
betreffen. Genauso wie bei Sumo-Ringern gibt es bei Schiedsrichtern ein Rangsystem. Der héchste Gyoji,
der ,Tate-Gyoji“, ist der sogenannte ,Kimura Shonosuke®. Gyoji tragen bei den Kéampfen traditionelle
Bekleidung, die je nach Rang des Gyojis streng bestimmt ist. Der . Tate-Gyoji tragt ein kurzes Schwert bei
sich. (55

,Kakizome" ist ein Neujahrsbrauch, zu Jahresbeginn mit (Schreib-)Pinsel und Tusche etwas zu schreiben.
Das findet am zweiten Januar statt. Dann werden gliicksverheifende Gedichte und Verse aufgeschrieben.
Es galt als ein unentbehrlicher Bestandteil der Bildung von Adligen und Rittern, mit Pinsel und Tusche zu
schreiben. Im Laufe der Zeit hat es sich aber auch in der normalen Bevélkerung verbreitet. Heutzutage
werden Schreibpinsel immer seltener benutzt, aber in manchen Grund-und Mittelschulen bekommen die
Schiiler sogenannte ,Kakizome*, also die erste Schrift (des Jahres), als Hausaufgaben fur die Winterferien.
Es gibt auch Kakizome-Wettbewerbe, wo hervorragende Werke mit Preisen ausgezeichnet werden. (54)

Japan-Erbe ist ein Programm des Amtes fiir kulturelle Angelegenheiten, im Rahmen dessen das Projekt
,Storys“ anerkannt wird. Beim Projekt ,Storys” geht es darum, durch den geschichtlichen Reiz und die
Besonderheiten der einzelnen Regionen die Kultur und Tradition Japans zu vermitteln. Bezweckt wird,
die verschiedenen unschéatzbaren materiellen und immateriellen Kulturgiiter, die vor allem durch die
Regionen gewartet und genutzt werden sollen, nicht nur im Inland, sondern auch im Ausland strategisch
bekannt zu machen. Dadurch sollen die Regionen wiederbelebt werden. G

Gassho-zukuri ist ein Baustil, bei dem das Dach eines Hauses riesige zum Gebet gefaltete Hande darstellt.
Der Raum unter dem Dach wurde in drei bis vier Ebenen unterteilt und u.a. als Raum fiir die
Seidenraupenzucht verwendet. Berithmt fiir diesen Baustil sind die Weltkulturerbedérfer Shirakawa-go
und Gokayama. Die Décher sind mit Stroh gedeckt und werden ungeféhr alle 30 Jahre von , Yui®, einer
Organisation von Einheimischen fiir die gegenseitige Hilfe, ausgetauscht. Besucher kénnen die dérfliche
Szenerie genieBen, Hauser, die als Museum zugénglich sind, besichtigen und auch in einem Haus dieses
Baustils, in dem eine Pension betrieben wird, iibernachten. G &)

R W
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Dino-Roboter an der Rezeption, Maschinen, die das Gepick aufs Zimmer bringen und ein smarter
Asgsistent, der auf Fragen und Wiinsche der Géste eingeht. Als das Roboter-Hotel ,,Henn-na“ 2015 im
westjapanischen Sasebo 6ffnete, machte es weltweit Schlagzeilen. 1) Jetzt musste der Betreiber laut

Wall Street Journal“ mehr als die Halfte der 243 Roboter stilllegen. Sie verursachten demnach
mehr Arbeit, als sie den menschlichen Angestellten abnahmen. ;

So sei beispielsweise der personliche Assistent ,,Churi“* auch mitten in der Nacht aktiviert
worden. Mit den Worten , Entschuldigung, das habe ich nicht verstanden. Kénnen Sie Ihre Frage
wiederholen?* habe der Roboter den Gast geweckt. Offenbar hatte er auf zu laute
Schnarchgeridusche reagiert. : :

Die Puppe sollte per Sprachsteuerung beispielsweise Licht und Heizung regulieren, aber auch
auf die Wiinsche der Gaste eingehen — ein Telefon gab es daher nicht mehr auf den Zimmern. Ein
Gast habe nach einer wiitenden Auseinandersetzung mit  ,Churi“ mit seinem Handy die
Hauptleitung des Hotels angerufen, um mit einem menschlichen Mitarbeiter verbunden zu werden.

»Churi“ gehort dem Bericht zufolge jetzt ( A ) den Robotern, die ihren Job in dem Hotel
verloren haben — und auch in weiteren Hotels der Kette keine Anstellung mehr finden. Immer
wieder wird diskutiert, ob Roboter den Menschen die Arbeitsplatze wegnehmen. Laut dem Bericht
,The Future of Jobs®, den das Weltwirtschaftsforum (WEF) Mitte September veroffentlichte, werden
bis 2025 nur noch 48 Prozent der Arbeitsstunden von Menschen verrichtet. Den Grofiteil der Arbeit
erledigen dann Maschinen und Algorithmen. Bis 2022 konnten weltweit rund 75 Millionen

Arbeitsplatze wegfallen, heilit es weiter.

Doch es gibt Hoffnung fiir die Menschen: Der Studie zufolge sollen ( B ) den kommenden fiinf
Jahren 133 Millionen neue Stellen geschaffen werden. @Fur die wiirden teilweise aber ganz neue
Fachkenntnisse nétig sein. Die Betreuung von Robotern kénnte eine sein.

*Churi = Name eines Roboters

(H#t : SPIEGEL ONLINE, 16. Januar 2019) (—¥F24%)
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* Auf das Wochenende folgen die schrecklichen Nachrichten iiber den betrunkenen Jugendlichen, der
auf dem Heimweg von der Disco mit seinem Auto von der Fahrbahn abgekommen ist, oder Uber die
junge Frau, die nach zu viel Trinken im Park an Unterkiithlung starb. mWelchen Schaden der
Alkoholkonsum aber nicht beim Betrunkenen selbst, sondern bei anderen Menschen anrichten kann,
hat jetzt ein internationales Forscherteam berechnet und veroffentlicht. Allein im Jahr 2014 kamen
der Studie nach in Deutschland z. B. fast 13.000 Kinder als Folge von Alkoholkonsum in der
Schwangerschaft mit Gesundheitsschaden zur Welt. Wenn schwangere Frauen Alkohol trinken,
kénnen die Kinder mit schweren Schiden geboren werden. Dann kénnen die Babys zum Beispiel
eine zu schmale Oberlippe oder einen zu geringen Kopfumfang haben. Besonders schwerwiegend

jedoch ist, dass manche der Kinder kognitiv eingeschrinkt sind. Wie viele Babys mit diesen Leiden
jedes Jahr in Deutschland genau zur Welt kommen, ist unbekannt. Die Diagnose ist schwer zu
stellen. Daher wurden zunéchst internationale Studien zur Hand genommen, die berechnet hatten,
wie haufig Kinder von ( A ) Frauen im Durchschnitt an diesen Erkrankungen leiden. Mit Hilfe
von Daten des Robert-Koch-Instituts zum Alkoholkonsum von Schwangeren in Deutschland konnten
die Forscher dann abschitzen, wie viele Babys mit diesen schweren Schiaden geboren werden.
Neben der Schwangerschaftsproblematik spielt Alkohol auch bei Verkehrsunfallen und
Gewaltdelikten oft eine Rolle. Wie grof3 das Problem in Deutschland auch heutzutage ist, zeigen die
neuesten Untersuchungen der Weltgesundheitsorganisation. Wiahrend der Alkoholkonsum in vielen
Léndern in den vergangenen Jahren (B ), stieg er in Deutschland von 12,9 Litern Alkohols pro
Kopf im Jahr 2010 auf 13,4 Liter im Jahr 2016. _
(HH8t : Siiddeutsche.de, 19. Marz 2019) (—¥2k%)

2-1. FRE (1) 2RR LRI, T, MEARADREM2- LICREATSZ L, (3/5)

2:2. ZZW (A ), ( B ) ICAZKERFELZ THOBOREN, BEIT, ERKRADOREM2 2125
ATHZ L, (B2 X 2=4)
(A)  geborenen trinkenden verbrauchenden
(B) abnahm mitnahm zunahm

2-3. AXONEL —FHTA2LDITIXTO, —H LWL DI X ZMHT 2 &0, BEIFREERBADORE
W2-3IZEAT D &, , (%25 X3=64)

(D Alle Geburtsschiden bei Kindern sind ausschlieBlich auf den Alkoholkonsum der Miitter
zurickzufithren.

@ Weil es noch keine genauen Zahlen zu Babys mit Gesundheitsschiaden gab, mussten die
Forscher alle Daten in Eigenarbeit und per Hand erheben.

@ In Deutschland hat man 2016 pro Person ca. einen halben Liter mehr Alkohol konsumiert
als sechs Jahre zuvor.
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Mit einer japanischen Zeremonie, bestehend aus Musik, Tdnzen und traditionellen Speisen ist
letztes Wochenende der Japangarten in Stuttgart wiedererdffnet worden. ,Der Garten lag
jahrelang in einem Dornréschenschlaf, das haben wir jetzt gedndert”, sagte der Leiter des
zustdndigen Amtes. Japanische Gérten sollen das Abbild einer idealen Landschaft sein,
Ausdruck japanischer Philosophie und Riickzugsorte mit meditativer Aura — ()davon konnte
in den vergangenen Jahren beim Stuttgarter Japangarten keine Rede sein. Unkontrollierter

Bewuchs und Vandalismus hatten ihn zu einem Unort werden lassen. Nun wurden auf
Initiative des japanischen Honorarkonsulats und einiger Vereine umfangreiche
Sanierungsarbeiten von Landschaftsgirtner-Auszubildenden einer Ausbildungsgértnerei
durchgefiihrt. :
(84 : Stuttgarter Zeitung.de, 22. September 2018) (—#&Z)

4 =)
Wenn der Zug mehr als zwei Stunden Verspatung hat, zahlt die Bahn die Halfte des
Fahrpreises zuriick. Der Antrag auf Entschiadigung jedoch war bisher kompliziert. Nun will
die Bahn auch bei Antragen ins Online-Zeitalter und mit komplizierten Formularen Schluss
machen. Die Kunden sollen dies kiinftig einfacher und auf digitalem Weg machen koénnen.
Etwa 2,7 Millionen Reisende fiillten im vergangenen Jahr das Fahrgastrechte-Formular aus,
gaben es in einem Reisezentrum ab oder schickten es per Post an das Servicecenter in
Frankfurt. Der Sprecher der Deutschen Bahn sagte der Deutschen Presse-Agentur: (,Es ist

“verstéindlich, dass das derzeitig praktizierte Entschidigungsverfahren von unseren Kunden

als nicht mehr zeitgem#dB empfunden wird und diese sich einfache Lésungen

wiinschen.” Deshalb wolle die Bahn den Entschiddigungsprozess vereinfachen und arbeite an
notwendigen technischen Voraussetzungen fiir eine digitale Prozessvariante.

' (Hi#h : SPIEGEL ONLINE, 16. Marz 2019) (—&BiZ)

(7 )

Gesund essen schiitzt den Menschen, schont das Klima. Zehn Milliarden Menschen gesund
erndhren und die Umwelt schiitzen? Das geht, sagen Forscher. Der moderne Mensch isst viel

zu viel Fleisch, findet ein internationales Forschungsteam. In einem neuen Ernéhrungsplan
pladieren die Experten daher dafiir, den Fleischkonsum drastisch zu verringern. Sie
schliisseln in ihrem Bericht auf, wie eine ausgewogene und nachhaltige Erndhrung aussehen

sollte. (sMit diesen — auf die jeweilige Region abgestimmten — Erndhrungsvorschligen sollen
Millionen Todesfalle pro Jahr, die auf ungesunde Erndhrung zuriickzufithren sind, verhindert

werden. Auch der Umwelt komme die Erndhrungsform zugute. Fir das globale
Hungerproblem und die wachsende Weltbevolkerung sei man so ebenfalls geriistet.

(B : kurier.at, 18. Januar 2019) (—ERkZ)

(4 15
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In Japan hat sich der Lebensstil véllig geindert, z.B. sind die Wohnraume verwestlicht worden. Allerdings haben
nicht wenige Hauser mindestens ein Zimmer im japanischen Stil, das mit Tatamimatten ausgelegt ist. In Japan
werden den Gisten (vom Gastgeber) Pantoffeln angeboten, die aber beim Betreten des japanischen Zimmers

ausgezogen werden miissen.
(7 %)

(75

(7 5

/32

In Japan kommen Kinder im Alter von 6 Jahren im April des Jahres in die Grundschule. Die Schulpflicht
besteht fiir alle japanischen Biirger und betrigt neun Jahre. Davon verbringt man 6 Jahre in der Grund- und 3
Jahre in der Mittelschule. Besucht man eine éffentliche Schule, braucht man wahrend der schulpflichtigen Zeit
keine Schulgebithren zu zahlen. Es liegt an jedem selbst, was man nach der Schulpflicht macht. Aber heutzutage
besuchen fast alle Jugendlichen die Oberschule.

8%

,Tango-no-Sekku" ist das Knabenfest. Dabei steht der Wunsch nach einem gesunden Wachsen von Jungen im
Mittelpunkt. Es wird am 5. Mai gefeiert. Der Tag ist auch als ,Kindertag“ ein nationaler Feiertag. Oft werden
bunte Fahnen in Karpfenform aus Stoff oder Papier aufgehéingt. Der Karpfen gilt als Symbol fiir einen
erfolgreichen Lebensweg. An diesem Tag isst man oft ,Kashiwa-mochi®, einen mit stiBer Bohnenpaste gefullten
und in ein Eichenblatt gewickelten Reiskuchen.

(8 &)

In den meisten Firmen in Japan wird um 9 Uhr angefangen. Deshalb sind die Ziige zwischen 7 Uhr und kurz vor
9 besonders voll. In dieser Zeit fahren so viele Menschen zur Arbeit, dass die Transportkapazitdten der Bahnen
manchmal auch iiberschritten werden. Daher bitten Bahnunternehmen die Fahrgaste darum, wenn moglich, an
Werktagen auBerhalb der StoBzeit zur Arbeit zu fahren.

8 5

,Oyako-don“ ist ein japanisches Schissel-Gericht, das u.a. aus Hilhnerfleisch, Ei, Zwiebeln und Reis besteht.
Hithnerfleisch, Ei und Zwiebeln werden in einer Suppe aus Fischbrithe und Sojasofle gekocht und in einer
groBeren Schiissel auf Reis serviert. Der Name des Gerichtes bedeutet wortwértlich ibersetzt
_Eltern-Kind-Schiissel*, was sich darauf bezieht, dass Hithnerfleisch (Eltern) und Ei (Kind) zusammen gekocht

werden.
8 =
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Die Kirschbliiten sind gefallen, das neue Geschéafts- und Schuljahr hat begonnen, und die Natur
erstrahlt in frischem Griin. In dieser Saison der jungen Blatter, ungefahr achtundachtzig Tage nach
dem Friihlingsbeginn des traditionellen japanischen Kalenders, beginnt offiziell die Griintee-Ernte.
Der erste Tee aus den frischen Blattspitzen der ersten Ernte heillt shincha, neuer Tee. Sein
Genuss soll ein weiteres schadenfreies Jahr bei bester Gesundheit bescheren. Die zarten Teeblitter
sollen besonders reich ( A ) Mineralstoffen und aromatischem Theanin* sein. Die erste Ernte und
das alljahrliche Ritual der Bewertung des Tees fielen dieses Jahr ( B ) Ende April. In diesen
Tagen, in denen die Jahreszeit allméhlich einen Vorgeschmack auf den Sommer bietet, leuchtet

einem das lebendige Grin nicht nur von den Zweigen der Baume, sondern auch aus einer Tasse Tee

entgegen.
(@Griintee ist heute nicht mehr wegzudenken aus der japanischen Kultur, sei es im Alltag oder in

Kunstformen wie beispielsweise der Teezeremonie. Doch dem war nicht immer so. Erst im 14.
Jahrhundert gelangte der Tee zusammen mit buddhistischen Schriften im Gepéck eines Moénches

nach Japan. In seiner Schrift empfiehlt er den griinen Tee als hervorragendes Mittel fiir die
Gesundheit und als ideale diatetische Ergdnzung zur japanischen Ernidhrung, der es an
Bitterstoffen fehle. ‘
*Theanin = eine Substanz, die in den Blattern von griinem und schwarzem Tee enthalten ist

(HH# : Neue Ziircher Zeitung Online, 1. Juni 2018) (—E&ZE)
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Ob auf dem Markusplatz in Venedig, der Promenade ,La Rambla“ in Barcelona oder in der Altstadt
‘von Dubrovnik — wo es schon ist, stehen sich die Touristen in der Hochsaison gegenseitig auf den.
FiBen. Das nervt nicht nur die Reisenden, der ausufernde Massentourismus erziirnt auch die
Einheimischen. Durch Ferienwohnungen fir Touristen geht Wohnraum verloren, die Mieten steigen,
hinzu kommen der Larm und der Miill, den ( A ) produzieren. ,Die Einwohner haben das Gefiihl,
dass ihnen die Stadt nicht mehr gehért®, sagt Frans van der Avert, Chef von Amsterdam Marketing.

,Overtourism® — das Phénomen ist ein viel diskutiertes Thema auf der Touristikmesse ITB in
Berlin. Der Reisebranche bereitet es Kopfschmerzen, wenn Urlauber als Plage betrachtet werden.
m,SchlieBlich schafft Tourismus Arbeitsplitze und Wohlstand und bekimpft die Armut — aber er
sollte fiir jeden ein Vorteil sein“, sagt Gloria Guevara, Prasidentin des Welttourismusverbandes
WTTC. ,Wir sind gefragt, an Losungen zu arbeiten_und nicht als Branche Opfer unseres eigenen
Erfolges zu werden, mahnt auch der Chef des Bundesverbandes der Deutschen
Tourismuswirtschaft, Michael Frenzel.

Das Problem ist ( B ). Da ist der Boom der Billigflieger, die zunehmende Beliebtheit von
Kreuzfahrten, deren Passagiere Ziele wie Dubrovnik oder Venedig fast iberrennen. Hinzu kommen
Angebote wie Airbnb und andere Vermittler privater Unterkiinfte. Eine einzelne Ursache fir den

Overtourism gibt es nicht.
(Hi8t : Spiegel Online, 9. Marz 2018) (—I &%)

2-1. ZEW( A )( B NCADIEHEREEZ THLIBOR I, fREIX., BEHARKAOREM2-LIZFEA
TBHI &, - (B2HX2=45)
( A) Einheimische Studenten Urlauber
( B ) einschichtig vielschichtig zweischichtig
2-2. THEES (D ZFIfR U SV, A, ﬁ@%ﬁ%&AO)ﬁ?%ﬁZ-Zbcéﬁj\ﬂ”é:k (354

2-3. WOO~RIZONWTEXLDOHEE —FTE5HDITITO, =B LARWVE DI zcxza’:h“v‘f;éb\ R
. FRE A OfREM2-3ICFEATDHZ &, (£-2/5X3=6/4)

@O Massen von Touristen bevélkern Sehenswiirdigkeiten und machen sich in Ferien-
wohnungen breit, was vor allem Einheimische nervt.

@ Ferienwohnungen werden nicht selten von Touristen verwiistet, weil sie sie iiberrennen.
Auf diese Weise geht immer mehr Wohnraum verloren.

@ Der Beliebtheitsgrad der Kreuzfahrten, deren Passagiere Dubrovnik oder Venedig belagern,
steigt permanent. Dies verursacht in solchen Stadten unter anderem den Overtourism.
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DrauBen fallt noch Schnee. In einem osthessischen Kaufhaus blickt die sechsjahrige Ida etwas
ratlos auf die Reihen verschiedener Schulranzen. Die fir ihren Riicken passenden Modelle
sind bereits gefunden, nun soll sie sich zwischen dutzenden Designs entscheiden. [...]
(Hunderttausende Eltern machen sich derzeit deutschlandweit auf die Suche, um ihren

Erstkldssler einen moglichst gut ausgestatteten Bildungsstart zu erméglichen. Fiir das
Schuljahr 2017/2018 zéhlte das Statistische Bundesamt 725 100 Einschulungen. Der richtige

Schulranzen hat dabei eine zentrale Bedeutung: Dutzende Designs und immer neue
Kollektionen werben um die Gunst der Kinder. Das Hauptgeschift ist laut Experten bis
Ostern vorbei.

(H# : FR.de (Frankfurter Rundschau), 5. Marz 2018) (—&fikZs)
| (7 )

Japanischer Purismus ist der neue Wohntrend fiir Dekorationen und Haushaltswaren.
Wabi-Sabi nennt sich dieser Stil, der auf Naturmaterialien und dezente Farben setzt. [...] Vor
allem aber steht Wabi-Sabi fir eine Haltung: ,,Vollkommenheit liegt nicht im Offensichtlichen®,
erkliart die Trendexpertin Nicolette Naumann. ,Das Kunsthandwerk in Japan arbeitet oft
absichtlich kleine Fehler ein.“ So ist etwa in einem Teppich eine Stelle lose gewebt. ,,Oder die
Keramik hat eine Stelle, von der der normale deutsche Konsument sagen wiirde: Das ist ja gar
nicht gut gemacht®, nennt Naumann ein Beispiel. Die Industrie ahmt in ihrer
Massenproduktion nun diese absichtlichen, individuellen Makel nach. ), Die Oberflache von

Keramik ist etwa nicht glatt, sie sieht aus, als ware sie mit der Drehscheibe gemacht worden.“
(84 . SZ.de (Siiddeutsche Zeitung), 9. Februar 2018) (—&tkZE)

(4 R)

Wir gingen mit unseren Kindern statt in das Atombombenmuseum ins Hiroshima
Kindermuseum, ein beeindruckendes Museum, in dem die Kinder ganz selbststindig mit
Strom, Licht und Magnetismus experimentieren konnen. Zwar werden in Japan immer
weniger Kinder geboren, zuletzt sank die Geburtenrate auf 1,4 Kinder pro gebarfahiger Frau,
dafiir findet sich in so gut wie jeder Stadt fiir die wenigen Kinder ein Kindermuseum. (sDass
Japan immer dlter wird — noch nie lebten im Inselreich so viele Hundertjihrige wie heute — ist
auch an fir Kinder gedachten Orten spirbar. In den Kindermuseen unterstiitzen japanische
Senioren die Kleinen an den verschiedenen Mitmach-Stationen. Die sprachliche Barriere der
auslandischen kleinen Giste wird durch die Geduld der dlteren Helferinnen wettgemacht.
(84 :  Wieso denn ausgerechnet Japan?“ ZEIT ONLINE, 30. Mai 2018) (—&(i&%)

(4 55)
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Mit Googles ,, Word Lense¢“ miissen Worter nicht mehr fotografiert, getippt oder gezeichnet werden.
Die Kamera einfach davor halten, den Rest erledigen Smartphone und Kamera. Google Translate
hat schon vielen geholfen. ( A ) allem seit der Einfithrung der sogenannten , World Lens

Technology*, womit man sein Smartphone vor das gewilinschte Wort hélt und am Bildschirm die

Ubersetzung erscheint. (DBei mehr als einem Wort miissen zwar nach wie vor grammatikalische

Feinheiten auBler Acht gelassen werden, aber niitzlich ist die App auf jeden Fall. Und fiir

Japan-Fans gibt es nun gute Neuigkeiten, denn seit kurzem tbersetzt die App auch Japanisch.

»Wer nicht Japanisch spricht, dem kann Tokio zu einem verwirrenden Ort werden. (Z)Auch wenn

man mit dem U-Bahn-System zurechtkommt, ist man doch mit Strallenzeichen, Speisekarten und

Produkten konfrontiert, die ausnahmslos nur auf Japanisch beschriftet sind”, leitet Masakazu Seno

den Google-Blogeintrag ein. Seno fiigt hinzu, dass die App auch ohne Internetverbindung ihren

Dienst verrichtet und den Reisenden somit nicht ( B ) Stich l4sst.

(i : Die Presse: ,Google Translate kann jetzt auch japanisch®, 27.01.2017) (—#Bei%s)
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Romane haben in Japan eine sehr lange Tradition. Murasaki Shikibus ,,Genji Monogatari “, vor
1000 Jahren geschrieben, gilt als erster psychologischer Roman der Weltliteratur. Heute ist Haruki
Murakami der im Ausland bekannteste Autor Japans. Populérer sind in Deutschland jedoch nicht
die ( A ), gleich ob alt oder neu, sondern die fiir Japan so charakteristischen Kurzgedichte
(haiku).

Haikubestehen aus drei Zeilen zu 5, 7 und wieder 5 ( B ). Um haiku zu schreiben, muss man
kein Dichter sein, irgendwann schreibt wohl jeder Japaner mal eines. Aber gute haiku sind selten.
Tiefste Geflihle und Lebenserfahrungen werden gleichnishaft durch jahreszeitliche Stimmungen
und Bilder ausgedriickt. Es gibt Tausende von Jahreszeitenwortern (kigo), die gewissermalBen einen
Code fiir Symbol, Jahreszeit, Bild und Klang darstellen. Die Wahl eines bestimmten kigo héngt mit
der personlichen Beziehung und Stimmung im Moment des Dichtens zusammen. Dabei wird nur

angedeutet. Es bedarf also eigentlich der Kenntnis der Literatur, der Traditionen, der Kultur und

natiirlich der ( C ), um haiku verstehen zu kénnen. Aber (l\mehi‘deutig, was flir haiku typisch ist,

ist nicht allein die bildhafte Sprache, die Assoziationen weckt, sondern auch der Klang der Silben.

Und darin liegt nicht zuletzt der Reiz fir die Leser. Fiir Deutsche ist ein haiku oft nichtssagend,

dem Kenner kann es eine ganze Lebensphilosophie enthiillen.
(Hift : Martin Luttevjohann: KulturSchock Japan. Reise Know-How Verlag Peter Rump GmbH. 2015. S.68.)
(— ¥ )
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@ Haikukénnen nur Leute schreiben, die ein entsprechendes Training hatten.
© Gute haiku driicken Emotionen, die man gerade hat, klipp und klar aus.

® Um haikurichtig zu interpretieren, sind kulturelle Kenntnisse notwendig.

(RBEXAOSERELCOBAERUNOITLEET D, BH - GREETD.)
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Eine Stadt in Japan hat einen Weg gefunden, um verirrten Demenzkranken schnell wieder
nach Hause zu helfen. Alteren Menschen werden Mini-Aufkleber mit Barcodes auf Hand- oder

Fulinigel geklebt, in denen eine individuelle Identitdtsnummer eingespeichert ist. (DMittels

dieser scanbaren HEtiketten kann die Polizei verloren gegangene Menschen einer Verwaltung

zuordnen und helfen, die Angehérigen zu finden. Es gebe bereits dhnliche Aufkleber fiir

Kleidung oder Schuhe, aber Demenzkranke triigen nicht immer dieselben Anziehsachen. Die
neuen, nur einen Zentimeter messenden Barcodes sollen etwa zwei Wochen haften, auch wenn
sie nass werden.

(H8k © Focus Online, 09.12.2016) (—#B2eZr)

Es ist nicht unbedingt ratsam, in Japan nach dem Weg zu fragen. (Q\Um den Fragenden nicht

zu enttduschen, kommt es durchaus vor, dass der Japaner einen in irgendeine Richtung

schickt, um nicht eingestehen zu missen, dass er den Weg nicht kennt. Das japanische Ja

Hai“ ist nicht Uberzubewerten. ,Hai “ ist in der Bedeutung gleichzusetzen mit ,Ja, ich hére

<

zu“. Haufig wird so auch ,,Hai“ gesagt, obwohl kein echtes ,Ja“ gemeint ist. Die Frage, ob der
richtige Weg der Stralle entlangfiihrt, kann also mit einem ,, Har“ beantwortet werden und
trotzdem falsch sein.

(Hi#t . Antenne Niedersachsen: ,Sitten und Gepflogenheiten im fernen Japan®, 12.10.2016) (—#ck%)

Auch mehr als 70 Jahre nach Kriegsende wird das Gedenken an den Holocaust von den
Uberlebenden geprégt. Viele von ihnen haben die Erinnerungsarbeit zu ihrer Mission gemacht.
Doch die Zahl der Zeugen nimmt rapide ab. Umso wichtiger wird die Arbeit der Gedenkstéitten
und Museen, die an die Ermordung der europiischen Juden durch die Nazis erinnern. Aus
Anlass der 72. Jahrestages der Befreiung des Konzentrations- und Vernichtungslagers

Auschwitz-Birkenau am 27. Januar 1945 hat sich nun der Leiter der Gedenkstétte

Auschwitz-Birkenau mit einem Appell an die Offentlichkeit gewandt: (3\Wer im Besitz von

,Bildern, privaten Briefen, Tagebiichern” sei, die Giber die Vorginge in Auschwitz Auskunft

geben, moge diese der Gedenkstétte zur Verfiigung stellen.

(Hi#h : DER SPIEGFEL, Nr. 4/ 21. Januar 2017. 8.117.) (—#Beg%)

(RBREAANDSERELTOBEAERUNDITAZET 5, E8 - BREET D)
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MR 1. RO FA VEEOXELZHA, FTOMBICEZL RSV, (14 )

Deutschland und Japan stehen vor dhnlichen Herausforderungen: In beiden Léndern steigt die
( A )unddie( B ) ist niedrig. In Berlin fand vor wenigen Tagen eine Konferenz zum Thema
Strategien zur Bewiltigung des Demografischen Wandels in Deutschland und Japan® statt. ,Ziel
des Dialogs mit der japanischen Regierung ist es, voneinander zu lernen, wie wir mehr
Lebensqualitéit - fiir alle Generationen erreichen kénnen“, sagte Elke Ferner in ihrer
Eroffnungsrede.

Dabei ging es auch (  C ) das japanische Modell ,,8020% wie der Tagesspiegel online berichtet.

. Das bedeutet, im Alter von 80 Jahren sollen die Menschen noch mindestens 20 eigene Zidhne

besitzen. (DMit einer guten Vorsorge in der Zahnpflege sinken die spiteren Kosten fiir die drztliche

Betreuung, hat man in Japan herausgefunden.
Die 8020-Kampagne startete bereits Ende der 80er Jahre des vergangenen Jahrhunderts und
wurde bis dato durch verschiedene nationale Gesundheitsprogramme in der Bevolkerung bekannt

gemachty. Mit Erfolg, wie die Zahlen belegen, die das Minist;erium ( D ) Gesundheit, Arbeit und
Soziales auf seiner Website veroffentlicht: (Z\Bei den 80- bis 85-Jiéhrigen hatten im Jahr 1993 nur

11,7 Prozent 20 oder mehr eigeneZéhne. Im Jahr 2005 waren es bereits 21,5 Prozent. Auch in allen

anderen Altersgruppen zeigt das Programm Wirkung, die Menschen haben lédnger mehr eigene
Zéhne.

(H# : Dental Magazin. ,Projekt 8020: Zahnvorsorge auf Japanisch®. 18.1.2015) (—#F2¢%)

1-1. UTHbBEEAELZBAT A )E( B AN I, fBEIT, KA OZEM 1-1123

CATBZ L, (&2 AX2=4 K)
(A) Lebensanschauung Lebensaufgabe Lebenserwartung Lebensversicherung

(B) Geburtenexplosion Geburtenkontrolle  Geburtenrate Geburtenstatistik

1-2. Z5f( C )&( D )ICEEARRIEFRZ AR SV, BT, fREAEA OBEM 1-2 1IZ8AT D

Nl \ : (%2 EHEX2=45)
1-3. FTRRE@EFR La X, BRI, BERKA OfER 183 IZRATHI &, (3 /5)
1-4. F ffﬁ%ﬁ(z)%%u%ﬁ’ L&V, MR, fREFRE A OB 1-4 IZFEATHZ & - (83A)
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WEE 2. RO A VEOXEZHA, FOREICEZLRSU, (11 /)

Noch vor zwei Jahrzehnten hétten sich die meisten Deutschen schwergetan, ein typisches
japanisches Gericht zu nennen. Und fast niemand hétte schon einmal japanisch gegessen. Das ist
heute ganz anders. Sushi hat einen weltweiten Siegeszug angetreten und prigt das Bild vom
japanischen Essen ganz grundlegend. Es gilt als gesund, sehr ( A ) und optisch meist hochst
ansprechend zubereitet. Anfanglich hatten Sushi-Restaurants in Deutschland mit groBen
Problemen zu kiampfen. Das erste in Diisseldorf hitte beinahe wieder schlieBen mﬁssén, weil
niemand rohen Fisch essen wollte. Die Betreiber, ein japanisches Ehepaar, schafften es gera‘de 80,
die Pleite zu verrﬁeiden. Inzwischen floriert das Restaurant und hat diverse Filialen.
Der weltweite Erfolg von Sushi hat jedoch dazu gefiihrt, dass Sushi-Kij\che und
' Restaurantbesitzer inzwischen bei weitem nicht mehr nur Japaner sind. Als ich vor einigén Jahren
einmal versuchte, in Paris mit dem Personal eines Sushi-Restaurants japanisch zu reden, erntete

ich nur fragende Blicke. Das Lokal wurde von Chinesen betrieben, die auBlerdem ausschlieflich

Landsleute beschéftigten. (DMeine Grundannahme, Sushi sei immer eine rein japanische

Angelegenheit, war also ziemlich naiv gewesen. Sushi hat den Weg der Pizza genommen, die ja oft

von Deutschen, Indern oder Tiirken gebacken wird, ohne dass sich irgendjemand dariiber wundert.

Esist alsoein ( B ) Essen geworden.

(Christian Tagsold, Japan - Ein Lénderportrit. Christoph Links Verlag, 2015. 8.65.) (—#{t¢%s)

2-1. 22f( A )( B JIZAZEERELZ THLBBUORE, EIL., SRR A OFZMH 2-1 1IC88A

TEHZ L, (% 2 AX2=4 )
(A)  frech frisch hoflich lebhaft
(B) globales kréaftiges nationales traditionelles

2-2. TREDZFIR LRIV, AL, AR A ORER 2-2 ICRBATD Z b, (3 )

2-3. AXOAREFL—ETLLDE " OBUR SV, BEIL, MBERK A OFEM 2-3 IZZLTHhEA
T5HZE, (B2 RX2=4 K)
- (@ Seit iiber 20 Jahren ist Sushi in Europa das Symbol der japanischen Kiiche.

Das erste Sushi-Restaurant in Diisseldorf wurde von einem japanischen Ehepaar eroffnet.

@

@ In einem Pariser Sushi-Restaurant hat der Autor mit einem japanischen Kellner
gesprochen.

@

Sushi und Pizza haben sich in dhnlicher Weise auf die Welt verbreitet.

(RBERADSERE L TOBAAERUNDITAZES S, E8 - BREET D)
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3-2.

3-3.

DFFEMCFEAT D &, FQE@II_ETHRHEONRNGHMD LRI &, 2721
HEIER R EIT R, : (& 5 R X3=15 /)

In den 1980er Jahren kam der Begriff ,Pflegeholle” auf, der die Stimmung betroffener

* Familien sehr gut beschreibt. ,Erschopfung durch Pflege” wurde sogar offiziell als Krankheit

anerkannt. Es waren typischerweise die Tochter oder Schwiegertochter, die die

Elterngeneration pflegen mussten. (I\Die Pflegebediirftigen in ein Heim zu geben war in der

Regel ein Tabu, hitte es doch mangelnde Elternliebe bedeutet. So miihten sich die Frauen der

jingeren Generation ab, oft gefangen zwischen Haushalt, Kindern, Arbeit und der Pflege. Die
Politik diskutierte zwar verschiedene Losungsansitze, konnte jedoch nicht zum gewiinschten
Ergebnis kommen.

(tH#L : Christian Tagsold, Japan - Ein Lénderportrit. Christoph Links Verlag, 2015. S.155) (—#BEE)

LWarum sind die Biume in Japan so lieblich? Bei uns ist ein blithender Kirschen- oder

Pflaumenbaum kein so auBerordentlicher Anblick. Aber (2\hier ist er ein so liberwéltigendes

Schoénheitswunder, dass, wie viel man auch vorher dariiber gehért haben mag, der wirkliche

Anblick ganz sprachlos macht. Man sieht keine Blitter, nur eine schimmernde

Bliitenwolke.“ So erinnerte sich Ende des 19. Jahrhunderts Lafcadio Hearn an einen seiner
ersten Eindriicke von Japan.

(8% : Alexander Cammann, ,Japanische Bliitenwolke®. ZEIT ONLINE, 25. Februar 2016/

Beim Verzehr von verarbeitetem Fleisch sind sich die Experten der Internationalen

Krebsforschungsagentur (IARC) sicher, dass es Krebs auslésen kann. (3\Hierbei handelt es

sich generell um Fleischprodukte, die etwa durch Einsalzen, Riuchern oder auf andere Weise

haltbar gemacht oder geschmacklich verdndert wurden. Beispiele hierfiir sind Wiirstchen,

Schinken, Corned Beef und auf Fleisch basierende Saucen.

(Hi#4 :  Wie gefihrlich ist Wurst?”, tagesschau.de, 27. 10. 2015) (—HBHZE)

(RREAADSERE LTOBEAERUNDITAZET 5. #HE - BREETD.)
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